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Inspiration fiir franziskanisch Interessierte

Das Echo des Sommers
Ernten — die Frucht einbringen

Liebe Leserin, lieber Leser

«D Schatte wirde lenger, d Zyt isch uf dr Flucht; s isch meh verby aus no
wird cho, dr Summer schlycht drvo, u du ghérsch no sys Echo.» So beginnt
eines meiner liebsten Lieder der Berner Rockband Patent Ochsner. Die me-
lancholischen Zeilen besingen das Ende des Sommers, doch betonten sie
auch die Hoffnung, dass dessen Friichte in die kommenden Zeiten hiniiber-
strahlen mogen. Der Titel lautet namlich nicht «Vorbeiy oder ¢Das Ende des
Sommersy oder dhnlich, sondern schlicht «Echo». Der zweite Teil des Intro
spricht an, dass der Mensch sein Eigenes beitragen muss, damit das Echo
lange nachhallt: «Chum, blas no mau ids Fiiiir; pflanz nomau e Boum; chouf
der es ndis Paar Schue — ei Tiir geit uuf, u ei Tiir geit zue.» Jeder Sommer
schleicht irgendwann davon, auch die warmen Jahreszeiten unseres Lebens.
Was nehmen wir mit, wenn es Herbst wird?

In unseren Breitengraden stehen die Bdume jetzt voller Obst, die Ernten von
Feld und Garten werden eingefahren. Diese Friichte des Sommers werden
uns den Winter {iber ndhren. Sie sind das greifbare Echo des Sommers. Auch
die Friichte meines Lebens lassen andere Jahreszeiten meiner Biographie
nachklingen; die einen erst kiirzlich erlebt, die anderen schon vor ldngerer
Zeit. Anders als ein Baum bringt der Mensch unterschiedlichste Sorten gleich-
zeitig hervor. Und was wir als stiirmische Elendszeit erleben, kann spdter in
einer dusserst stissen Frucht nachklingen. Die Ernte ist aber nicht das Ende
des Baumes. Sie ist eine Zwischenbilanz seines Daseins. Nach ihr bleibt der
Baum stehen, zieht sich in die Winterruhe zuriick und taucht erneut ein in
einen neuen Kreislauf aus Griinen, Reifen und Fruchtstand.

Diese tauzeit-Ausgabe ist die dritte zum Jahresthema Baum und widmet
sich den Friichten: jenen des Ordensbaums an sich und in der Welt, jenen
des Feldes, jenen des eigenen Lebens. Altere Ordensgeschwister blicken auf
ihr Leben, Briider betrachten die Friichte ihrer Spiritualitdt, eine Schwester
macht aus Friichten Medizin, ein Bruder weiss, was es fiir besten Ertrag an
Erziehung braucht, und ein Bruder wird mit seinen Friichten selber zur neus-
ten Frucht seiner Gemeinschaft.

Wir wiinschen Thnen, liebe Leserin und lieber Leser, gute Lektiire, bestes
Erntewetter und viele siisse Friichte zum Geniessen!
Sarah Gaffuri
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30 Jahre interreligitse Friedenstreffen

ASSISI — HAUPTSTADT DER WELTRELIGIONEN

Von Br. Niklaus Kuster

Mitte September kommt es dreissig Jahre nach dem ersten Friedensgebet der Welt- und Naturreligionen
zu einem neuen Treffen in Assisi. Der Austausch ist eine direkte Frucht franziskanischer Spiritualitat. Hoch-
rangige Vertreter aller Religionen verurteilen religios verblendete Gewalt, die aus den Gréueln der Taliban
und IS sowie den Terrorakten von Paris, Briissel und Nizza spricht. Echte Gotteserfahrung bewirkt Salam-
Shalom-Pax und ist mit keiner Form religiéser Militanz vereinbar. Die Assisitreffen der Weltreligionen sind

auch eine Absage an christlichen Fundamentalismus.

«Kein Friede unter den Nationen ohne Friede unter den Religi-
onen!» Die Uberzeugung, die Hans Kiings «Projekt Weltethos»
1990 leitet, folgert: «Kein Friede unter den Religionen ohne
Dialog zwischen den Religioneny. Der folgende Beitrag zeigt,
weshalb Assisi der Ort wurde, an dem sich die Weltreligionen
auf hochster Ebene begegnen. Weder Jerusalem, Mekka oder
Rom noch der neutrale UNO-Sitz Genf, sondern die Stadt des
Franziskus vereint Menschen jeden Glaubens.

Alleinseligmachende Religion?

Bis zum 2. Vatikanischen Konzil betrachtete die katholische
Kirche sich als einzigen Heilsweg. Andere Kirchen galten als
«schismatischy oder «héretischy»: Erstere hatten sich von der
wahren Kirche getrennt, letztere zusdtzlich auf Irrwege bege-
ben. Nur Getauften war das Heil zugesagt, und nur den Katho-
lischen mit reiner Seele der Einzug in den Himmel gewiss. Mit
der Konzilserkldrung Nostra Aetate ffnete sich 1965 diese eng-
herzige Sicht: Das Konzil beherzigt, dass alle Menschen Kinder
desselben Vaters sind. Bevor die 2500 versammelten Bischofe
die abrahamitischen Religionen wiirdigen, anerkennen sie, dass
der Hinduismus «durch Meditation oder liebend-vertrauende
Zuflucht zu Gotty aus der Enge irdischen Daseins befreit und
Gldubige im Buddhismus «zu hochster Erleuchtung zu gelangen
vermOgeny. Der Blick weitet sich auf alle Religionen der Welt,
und das Konzil bekennt neu: «Die katholische Kirche lehnt
nichts ab, was in diesen Religionen wahr und heilig ist», da die
verschiedensten Heilswege «einen Strahl jener Wahrheit erken-
nen lassen, die alle Menschen erleuchtety (NA 2).

Franziskus als Prophet des Dialogs

Acht Jahrhunderte vor dieser katholischen Offnung hatte Franz
von Assisi voller Staunen entdeckt, welche Gottesliebe und
Menschlichkeit im Islam gelebt wird. Wéhrend die Pépste Inno-
zenz III. und Honorius III. zum 5. Kreuzzug hetzten, entschloss
sich Franz zu einer Friedensmission. Die Kreuzritter suchten

den Oberherrscher der islamischen Welt in Agypten zu vernich-
ten. Franz warnte im Nildelta wie ein biblischer Prophet vor je-
der Gewalt im Namen Gottes. Im christlichen Lager verspottet,
wagte er sich iiber die Front zu Sultan Muhammad al-Kamil.
Mut zur Begegnung statt wiitige Konfrontation liess das Wunder
gelingen: Erfahrungen widerlegen Vorurteile und vertrauensvol-
ler Dialog {iberwindet Feindbilder. Der Mystiker aus Assisi traf
den Sultan als Menschenfreund und tief religisen Mann an.
Unter dessen Beratern waren islamische Sufis, deren Freund-
schaftsmystik vieles mit Franz’ eigener Gotteserfahrung teilt.

Von anderen Religionen lernen

Zuriick in Italien ruft Franz in einem Rundbrief «an die Lenker
der Vdlkery alle Menschen auf, vom Alltagsgebet des Islam zu
lernen: In jeder Nation soll tdglich mit einem &ffentlichen Zei-
chen dazu eingeladen werden, im eigenen Tun innezuhalten
und dem Hochsten zu danken. Das christliche Angeluslduten
morgens, mittags und abends ist Frucht dieser interreligitsen
Lernerfahrung.

Franz ldsst seine eigene spirituelle Praxis auch anderweitig vom
[slam prégen: Die Weisheit der 99 Namen Gottes animiert ihn,
Gottes reiche Zuwendung zur Welt in vielen Namen zu preisen.
90 Prozent der islamischen Gottesnamen finden Eingang in sein
eigenes Beten, doch fiigt er der rein mannlichen Liste gegen
dreissig weibliche Namen und Attribute Gottes hinzu. Die Ehr-
furcht, mit der Muslime den Koran selbst in der Moschee nie auf
die Erde legen, bewegt Franz zu einem liebevollen Umgang mit
der Bibel: Kein heiliges Wort soll im Staub landen oder liegen
bleiben. Das Gottvertrauen im muslimischen «Inschallahy fin-
det mit der Wendung «wenn es Gott gefdllt» in die Ordensregel
der Briider.

Inspiration in allen Menschen
Der katholische Absolutheitsanspruch hat nicht nur die Erfah-
rungen eines Franz von Assisi bis 1965 ignoriert, sondern auch



rche zum ersten Treff
steht rechts der Dalai Lama.

Paulus {iberhort. Sein Rémerbrief anerkennt, dass Menschen in
den Vélkern vielerorts «von Natur aus das tun, was im Gesetz
gefordert ist». Die Erkldrung dafiir ist das Wirken des gottlichen
Geistes, der keine Grenzen kennt und jede Religion inspiriert:
Gottverbundene, die Israels Gottesgeschichte nicht kennen,
«zeigen damit, dass ihnen die Forderung des Gesetzes ins Herz
geschrieben ist» (R6m 2). Jahrhunderte vor Paulus spannen auch
biblische Propheten die Hoffnung weit: Jesaja und Micha sehen
«am Ende der Zeity Menschen aus allen Volkern im Fest des einen
Gottes vereint (Jes 2). Wer dies schon heute erkennt, «schmiedet
Schwerter zu Pflugschareny (Jes 25, Micha 5). Auch frithchristli-
che Lieder sehen durch Gottes Liebe am Ende «alles im Himmel,
auf Erden und unter der Erde versshnty (Kol 1, Eph 1, Phil 2).
Die Aussicht, dass niemand in Gottes Miteinander fehlen wird,
stellt jede Art unversdhnlicher Feindschaft auf Erden in Frage: im
eigenen Beziehungsnetz und im Verhéltnis von Volkern und Reli-
gionen. Ohne echten Versdhnungsweg — vor oder nach dem Tod
— konnen Feinde in Gottes Fest jedoch nicht miteinander feiern.

Der «Spirit von Assisi»

Als Johannes Paul II. im Oktober 1986 alle grossen Kirchen,
Welt- und Naturreligionen zum ersten gemeinsamen Friedens-
gebet nach Assisi lud, berief er sich auf das 2. Vatikanische
Konzil. Wenn Gottes Wahrheit in jeder Religion aufleuchtet,
ldsst sich im grossen Kreis vereint fiir den Frieden der Welt
beten — geschwisterlich vor demselben Vater im Himmel (NA
5). Ehrfurchtsvoll sahen Juden und Christen aller Konfessionen,
wie der Dalai Lama seine Hénde faltete und der amerikanische
Ureinwohner seine Friedenspfeife zum Himmel erhob. Das ge-
meinsame Einstehen fiir den Frieden der Menschheit bewegte
weltweit. Hier sprach weit mehr als die Umarmung von Mysti-
kern verschiedener Religionen, die Ringparabel eines Lessing
oder die Versammlung des Zweiten Vatikanums: 62 hdchste
Vertreter von Kirchen und Weltreligionen machten deutlich,
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eﬁ der Weltreligionen 1986. Neben dem einladenden Papst Johannes Paul Il.

ERFAHRUNGEN WIDERLEGEN VORURTEILE
UND VERTRAUENSVOLLER DIALOG
UBERWINDET FEINDBILDER. FRANZISKUS,
DER MYSTIKER AUS ASSISI, TRAF DEN
SULTAN ALS MENSCHENFREUND

UND TIEF RELIGIOSEN MANN AN.

dass sie vor demselben Gott stehen und miteinander am Frieden
im gemeinsamen Haus der Erde arbeiten.

Das zweite grosse Friedenstreffen der Religionen versammelte
sich im Friihjahr 2002 nach dem Terrorangriff vom 11. Septem-
ber auf New York. Der Zenbuddhist Shido Munan erklérte die
Ortswahl mit dem «Geist von Assisi». Franziskus’ interreligidse
Offenheit spannt eine prophetische Briicke aus dem Hochmittel-
alter in die Moderne.

Gottlose religiose Gewalt

Die im Januar 2002 versammelten Religionen erkldren in Assisi
jede religios motivierte Gewalt flir gottlos. Die gemeinsame
Erkldrung zeigt sich iiberzeugt, «dass Gewalt und Terrorismus
dem authentischen Geist der Religion widersprechen. Indem
wir jede Gewaltanwendung und den Krieg im Namen Gottes
oder der Religion verurteilen, verpflichten wir uns, alles Mdg-
liche zu tun, um die Ursachen des Terrorismus zu beseitigen.»
Daraus folgen weitere Selbstverpflichtungen jeder Religion: «2.
Wir verpflichten uns, die Menschen zu gegenseitigem Respekt
und gegenseitiger Hochachtung zu erziehen, damit sich ein
friedliches und solidarisches Zusammenleben zwischen den An-
gehdrigen unterschiedlicher ethnischer Gruppen, Kulturen und
Religionen verwirklichen ldsst. 3. Wir verpflichten uns, die Kul-
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tur des Dialogs zu fordern, damit gegenseitiges Verstandnis
und Vertrauen zwischen den Einzelnen und den Volkern wach-
sen...»

Die Erkldrung widersprach dem Kriegstreiben von George W.
Bush, der zu einem neuen Krieg in Irak und zur Vernichtung
der afghanischen Taliban aufrief: christliches Ol ins Feuer aller
Dschihadisten.

«Pilgernde zu Wahrheit und Frieden»

Im Oktober 2011 legte auch Benedikt XVI. frithere Skepsis vor
den interreligiosen Treffen in Assisi ab. Genau 25 Jahre nach der
ersten Versammlung lud er Kirchen, Welt- und Naturreligionen
und neu auch Agnostiker in die Stadt des Franziskus. Bevor
rund 300 Delegationen sich nachmittags zur symbolstarken
Friedensfeier vor der Grabeskirche einfanden, ermutigten sie
einander vor der Portiunkulakapelle, von der je eigenen Weis-
heit zu lernen. Der einladende Papst iiberraschte mit dem Be-
kenntnis, keine Religion und keine Kirche besitze die Wahrheit:
Alle seien pilgernd unterwegs auf dem Weg zu tieferer Wahrheit
und umfassenderem Frieden. Und Pilgernde sind nicht Konkur-
renten, sondern Gefdhrten, die voneinander lernen kdnnen.

Friedenstreffen im September 2016

Zwischen den grossen Welttreffen der Religionen in Assisi orga-
nisierte die romische Laienbewegung Comunita Sant’Egidio seit
1987 jdhrliche interreligiose Treffen in verschiedenen Stddten
der Welt: von Briissel iiber Lissabon und Krakau bis Jerusalem
und Washington. In Jahr der Wende 1989 nahm das Warschauer
Treffen den Ruf «Nie wieder Kriegy weltweit auf. In Assisi 1994
war Gottesfreundschaft das alle verbindende Thema. Bukarest
erkannte 1998 Friede als Name Gottes in jeder Religion. Barce-
lona suchte 2001 die «Grenzen des Dialogs» zu tiberwinden und
rief 2010 dazu auf, die aktuellen Krisen der Welt als «Volkerfa-
milie und Familie Gottes» gemeinsam zu meistern. In der Mafia-
hochburg Neapel forderten die Religionen 2007 «eine Welt ohne
Gewalty, denn nur eine solche erfiille Gottes Schopfungswille.
Zum 30. Friedensgebet der Weltreligionen laden dieses Jahr
vom 18. bis 20.September die franziskanische Familie und
die Comunita Sant’Egidio nach Assisi: ein prophetisches Zei-
chen gegen pseudoreligitse Terroristen und auch gegen «Ka-
tholibansy, militante Christen, deren Eifer engherzig hinter das
letzte Konzil zurlickféllt. Mit dem Aufruf «Wir brauchen ein
neues Assisi» reagiert Kardinal Kurt Koch Mitte Juli 2016 auf
den Terroranschlag, der sich am franzdsischen Nationalfeiertag

in Nizza gezielt gegen die christliche Idee der «fraternité» aller
Menschen richtete. In Assisi hitten — so der Okumene-Minister
des Vatikans —alle Kirchen und Religionen «gemeinsam bekannt,
dass die Zwillingsschwester der Religion Friede heisst und nicht
Gewalt.» Dieses Zeugnis brauche die heutige Welt angesichts des
Terrors dringlicher denn je: Wo immer «Gewalt im Namen von
Religion ausgeiibt wird, ist das ein Missbrauch von Religion.»

Versammlung der Welt- und Naturreligionen vor der Franziskus-
kirche im Oktober 2011: Eine weisse Taube lésst sich auf der
Hand eines Muslims nieder, was die Vertreter der anglikani-
schen, orthodoxen und katholischen Kirche, des Judentums und
der Naturreligionen mit Heiterkeit betrachten.

Zum Autor

Br. Niklaus Kuster, geboren 1962, Dr. theol., ist Kapuziner und lebt
in Olten. Der Fachmann fiir franziskanische Geschichte und Spiri-
tualitat lehrt an der Universitat Luzern sowie den Ordenshochschu-
len Miinchen und Madrid. Er begleitet spirituelle Reisen und verfass-
te zahlreiche Publikationen. Diesen Sommer erschien von ihm eine
Neuauflage von Franz und Klara. Eine Doppelbiografie (topos plus).
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Ein philosophischer Bruder Gartner (iber das Gelingen einer gesunden Ernte

DER RICHTIGE SCHNITT
IM RICHTIGEN MOMENT

Von Sarah Gaffuri

Wenn Bruder Paul Mathis von Erziehung spricht, meint er nicht das Bilden oder Aufziehen von Kindern.
Seine Schiitzlinge tragen Blatter. Wenn sie vom Baumschulisten Mathis erzogen werden, dann entwickeln

sie sich von der Jungpflanze zum Baum.

Das erfolgreiche Erziehen oder Ziehen eines Baums hat viel mit
dem richtigen Schnitt zur richtigen Zeit zu tun. Damit entschei-
det sich, ob spdter aus einem Schdssling ein Spalier an einem
Haus, eine schattenspendende Pergola oder ein starker Baum im
Garten wird. So ganz undhnlich ist der Vorgang der Erziehung
eines Kindes nicht: Auch hier entdecken im Idealfall liebevolle
Augen frith die Talente, auch hier helfen mit Gliick sichere
Hénde dem jungen Menschen, die Konzentration in die richtige
Richtung zu lenken.

Doch weder beim Baum noch beim Menschen ist des damit
getan. Auch eine ausgewachsene Pflanze braucht den regelmaés-
sigen Schnitt, um gut zu gedeihen. «Das rechtzeitige Schneiden
hilft den Bdumen, optimale Friichte hervorzubringeny, erklart
Bruder Paul. «Wenn man alle Triebe bliihen und Frucht tragen
ldsst, produziert ein Baum zwar viele, aber kiimmerliche Friich-
te.» Durch den Schnitt wird die Pflanze in ihrer Produktion ein-
geschrankt und bringt weniger, aber bessere und grossere Friich-
te hervor. Br. Paul sieht durchaus Parallelen zum menschlichen
Leben: «Sich einzuschrdnken, sich auf weniger zu beschrianken,
bedeutet, sich mehr auf die Qualitdt konzentrieren zu kénnen.»
Dabei ist dem Kapuziner der Zeitpunkt besonders wichtig.
Bdume schneidet man im Friihling, gewisse Pflanzen wie etwa
die Rebe sogar sehr frith im Jahr. «Ein Schnitt ist immer auch
eine Verletzung, verursacht Schmerz, sei es beim Baum oder, im
{ibertragenen Sinn, beim Menschen. Da tut man gut daran sich
zu liberlegen, wann genau man einen Schnitt vollziehen soll.»

Frithzeitig richtig entscheiden

Nicht nur zur Erziehung und zur regelmissigen Einschrankung
flir bessere Ernte werden Bdume zurtickgeschnitten: Reklamiert
der Nachbar wegen fehlender Fernsicht oder droht dem eigenen
Haus Schaden, muss auch schon einmal ein ausgewachsener
Baum im Garten gekropft werden. «Als Gértner bin ich kein
Freund von dieser Methodey, gesteht Br. Paul. «Sinnvoller finde
ich es, wenn man sich von Anfang an fiir geeignetere Sorten
entscheidet.» Auch hier sieht der Kapuziner eine Analogie zum
menschlichen Dasein: Fiir welche «Umgebungsbepflanzungy
entscheide ich mich, damit ich spéter keinen Verstiimmelungs-
schnitt vornehmen muss?

Br. Paul Mathis

Altes Holz entfernen

Auch zur Verjiingung ist dann und wann ein Schnitt nétig. «Ro-
sen etwa werden sehr alt. Schneidet man sie zuriick, schlagen
sie mit neuen Trieben aus und blithen immer wieder.» Je starker
man sie zurlickschneidet, desto mehr neue Blumen wird sie
hervorbringen. «An solchen Strduchern setzt Br. Paul die Schere
am alten oder kranken Holz an.» Nicht nur miissen auch in
der Gesellschaft die Alten manchmal Platz freigeben, damit die
Jungen eine Chance haben: Auch an mir selber muss ich regel-
missig Altes, Uberfilliges herausschneiden, damit neue Triebe
Blumen tragen kénnen.»

Beim Beschneiden eines Baums zwingt der Mensch der Natur
seinen Willen auf. Flir Menschen wie Bdume gilt fiir Br. Paul
Mathis die Maxime des heiligen Franziskus: Dieser riet seinen
Briidern, wenn sie Biume féllten immer so viel stehen zu lassen,
dass der Baum wieder ausschlagen kann (2 Celano 165). «Franz
sagt nicht, dass der Mensch nicht in die Natur eingreifen darf.
Wichtig ist, die Hoffnung auf ein erneutes Ausschlagen nicht
abzumurksen.»

Zum Gesprachspartner
Br. Paul Mathis, Jahrgang 1963, ist Kapuziner und lebt im Kloster
Wesemlin Luzern. Hier kiimmert er sich um die Umgestaltung des
Kapuzinergartens zu einem spirituellen Ort der Begegnung sowie um
seelsorgerische Belange.
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/u Besuch in Jakobsbad

EIN PILGERORT FUR LEIB UND SEELE

Von Sarah Gaffuri

Im Sonnengesang preist Franziskus Gott durch unsere Mutter, Schwester Erde, und die Friichte, die sie
hervorbringt. In der Apotheke des Klosters Leiden Christi Jakobsbad tut man das ebenfalls: in Heilmitteln

aus natirlichen Zutaten und nach uralten Rezepten.

Der Parkplatz vor dem Kloster Leiden Christi in Jakobsbad
ist leer an diesem sonnigen Frithsommertag. Es herrscht voll-
kommene Ruhe, die nur vom gleichmiitigen Pldtschern eines
Brunnens und dem melodischen Gesang der Vogel durchbro-
chen wird.

Die Klosterapotheke hat noch nicht gedffnet. Doch kaum
sind Sr. Dorothea und ihre Helferinnen aus der Mittagspause
zurilick, kehrt Betriebsamkeit ein. Ein Auto nach dem anderen
fahrt vor, Motorradfahrer legen eine Pause auf ihrer Tour ein,
Wanderer schauen kurz herein. Die Klosterapotheke in Ja-
kobsbad in den saftig griinen Hiigeln Appenzells geniesst weit
herum einen hervorragenden Ruf. Aus natiirlichen Zutaten
werden heilende Tees, wirkungsvolle Tropfen und Kapseln
und kostliche Sirups und Likore hergestellt. Mitten in den
Fldschchen mit Tinkturen und Ausziigen steht St. Dorothea ...
Die zierliche Kapuzinerin strahlt die Kraft einer Frau aus, die
im Einklang mit der Natur und sich selber arbeitet. In der
Ordenstracht, ein hahnentrittgemustertes Kleid mit Schiirze,
fiihrt sie durch den Laden, der unter ihrer Hand zu dem ge-
dieh, was er heute ist. Sie weiss und kennt alles: Was wo steht,

An diesem Destillator entstehen die kostlichen Likore.

was wie hergestellt wurde, woher welche Zutaten stammen,
wie der Kassencomputer funktioniert, welches Produkt wel-
che Nummer hat und wie man die Software austrickst, wenn
sie nicht gehorcht. Mit 21 Jahren trat sie ins Kloster ein. Die
Ausbildung zur Pharmaassistentin absolvierte sie im Hinblick
auf ihre heutige Arbeit. «Frither verkauften wir ausschliesslich
Heilmittely, erkldrt sie. «Jetzt stellen wir auch Pflegeprodukte,
Sirups und Likore her.y Wéahrend Sr. Dorothea tauzeit durch
die helle Apotheke fiihrt, kommen immer wieder Pilger he-
rein. Motorradfahrer klauben eine Liste aus der Lederkluft
und lesen vor: «Wir brauchen Melissengeist, und dann noch
von diesem Saft...» Ein Paar, das offenbar regelméssig vor-
beischaut, erzdhlt Sr. Dorothea, der Sohn sei zu Besuch. Sr.
Dorothea erkundigt sich nach dem Beinleiden der Frau. Sie
kennt viele ihre Kundinnen und Kunden gut, und diese kennen
und schétzen sie und ihre Mitarbeiterinnen. Insgesamt stehen
iiber die Woche verteilt vier verschiedene externe Frauen hin-
ter dem Tresen und an den Riihrtopfen der Produktion, unter
ihnen eine Chemikerin. Zudem hilft eine weitere Schwester,
Sr. Elisabeth, einmal pro Woche aus.

Ohne chemische Zusdtze

Der Klosterladen ist direkt ne-
ben dem Kloster in einem alten
Bauernhaus eingerichtet. In den
Obergeschossen werden die Sal-
ben, Kapseln, Tropfen und Tees
gemischt und gekocht. Nicht
alle Zutaten stammen aus dem
Klostergarten, aber alle werden
aus nachhaltigen Quellen, so re-
gional wie mdglich, eingekaulft.
Weil die Herstellung medizini-
scher Produkte strengen Geset-
zen unterliegt, beziehen Sr. Do-
rothea und ihr Team die Zutaten
dafiir aus zertifiziertem Anbau.
In der Produktionskiiche ist al-
les penibel sauber und perfekt
aufgerdumt. Es duftet intensiv
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Sr. Dorothea leitet die Apotheke seit Jahrzehnten. An den Ruhestand denkt sie noch lange nicht.

nach den Krdutern, die in glainzenden Metallbiichsen im Regal
auf ihren Einsatz warten.

Die Pflegeprodukte fiir Gesicht, Kérper und Haare enthalten
so wenige Konservierungsstoffe wie moglich. Die Heilmittel,
die in Jakobsbad auf rein pflanzlicher Basis hergestellt werden,
enthalten keine chemischen Zusétze. Sie werden als Misch- und
Einzeltinkturen sowie in veganer Kapselform angeboten. Fiir die
Kapseln besitzt das Kloster eine eigene Kapselmaschine. «Friiher
habe ich die oralen Heilmittel auswérts zum Tablettieren gege-
beny, sagt Sr. Dorothea. «Aber dann verlangte der Produzent,
dass ich immer hthere Mengen eines Mittels kaufe, weil es sich
sonst nicht mehr gelohnt hdtte.» Doch das war keine Option:
«Es geht doch nicht um die Menge — es geht um die Vielfalt und
die Qualitdt!»

Viele Rezepte sind so alt wie das Kloster. Bis auf eine Rezeptur
wurden allerdings alle im Verlaufe der Zeit modernisiert und ein
wenig angepasst. Der Angelikalikor aber wird seit jeher genau
gleich hergestellt und ist das &lteste {iberlieferte Produkt der
Klosterapotheke Jakobsbad.

Seit 42 Jahren wirkt St. Dorothea in Jakobsbad. Sie ist 63 Jahre
alt. Denkt sie nicht manchmal an den Ruhestand? «Neiny, sagt
sie entschieden und lacht. «Wenn man etwas mit Leidenschaft

Klosterapotheke Leiden Christi Jakobsbad, gedffnet jeweils
Montag bis Samstag, 10 bis 11.30 Uhr und 14 bis 17 Uhr
(an Sonn- und Feiertagen geschlossen). Nebst pflanzlichen
Heilmitteln und Pflegeprodukten verkaufen die Schwestern
auch Biicher, Devontionalien, im Kloster hergestellte Kerzen
(Sr. Chiara ist die Kiinstlerin) und kulinarische Kostlichkeiten.

macht, dann gibt man alles hinein. Und man erhilt auch sehr
viel zuriick.»

Krauter, bereit fiir den Einsatz.




betrachtung

Ein Bruder Franziskaner und eine Ingenbohler-Schwester iiber das Alterwerden

GEISTIGE FRUCHTE IM HERBST DES LEBENS

Allgemein verbindet man die Zahl der Lebensjahre mit einem
Zuwachs an Weisheit, Klugheit und Gelassenheit. Ist dem s0?
Die Wirklichkeit zeigt mir ein anderes Bild! Ich denke, dass wir
ein Idealbild fiir das «Alter-Werden» und das «Alt-Sein» haben.
Wir stellen auch Idealbilder fiir das Eheleben, fiir Familie, Or-
densleben und Priester-Sein auf. Irgendwie drdngen wir Men-
schen so in eine bestimmte Rolle. Diese Ideale sind schén und
gut. Aber sie sind kaum zu verwirklichen, oder genauer gesagt,
wenn es gelingt, in etwa danach zu leben, sind das eher Ausnah-
men als die Regel. Wir Menschen sind doch alle Einzelwesen,
einmalig, Originale und keine Kopien. Wenn wir versuchen, uns
nach einem gewissen Ideal umzuformen, spiiren wir doch, dass
wir nicht mehr uns selber sind.

Das aber ist unsere Aufgabe als Menschen, uns selbst zu sein,
uns mit unseren Anlagen und Fahigkeiten zum Voll-Menschen
zu entfalten, so wie Gott uns gedacht und gewollt hat, als einma-
lige Geschopfe. Spdtestens im Alter fallen gewisse angeeignete,
antrainierte, aber nicht wirklich integrierte Haltungen weg, und
der Mensch zeigt sich so in seinem Charakter, wie er wirklich
ist. Er hat auch die Kraft nicht mehr, sich hinter dusseren For-
men und Normen, hinter angelernten Fassaden zu verstecken.
[rgendwie wird er durch das Alter ehrlicher.

Im Frithling sden

Die geistigen Friichte im Herbst des Lebens entfalten sich nut,
wenn sie bereits im Friihling des Lebens gesdt, dann gehegt und
gepflegt wurden. Gewiss kann man auch im Sommer oder im
Winter des Lebens noch sden. Klar ist, dass wir uns im Leben fiir
eine bestimmte Haltung und Lebensfiihrung engagieren und
interessieren miissen, damit wir im Alter ausgeglichen, zufrie-
den, harmonisch und gelassen sind und so eine Art Wegweiser
fiir jlingere Menschen werden kénnen. Eine &ltere Person, ob
sie nun als Vater oder Mutter oder eben als Ordensperson durch
das Leben ging, kann nur aus der Erfahrung ihres eigenen Le-

SPATESTENS IM ALTER FALLEN

GEWISSE ANGEEIGNETE, ANTRAINIERTE,
ABER NICHT WIRKLICH INTEGRIERTE
HALTUNGEN WEG, UND DER MENSCH
ZEIGT SICH SO IN SEINEM CHARAKTER,
WIE ER WIRKLICH IST.

Von Br. Xavier Tachel

JEDE JAHRESZEIT DES LEBENS, NICHT
NUR DER HERBST, IST INTERESSANT UND
SINNVOLL, BRINGT FRUCHTE FUR DIE
NACHSTKOMMENDE JAHRESZEIT UND
OFFNET UNS FUR DIE FREUDEN DER
ZEITLOSIGKEIT.

bens jlingere Menschen aufmerksam machen, was Fehler zur
Folge haben kénnen, wie man unnétige Sorgen und Probleme
vermeiden kann, wie wir mit Menschen, die anders denken
und fithlen, gerecht umgehen kénnen.

Das Problem ist, dass die Menschen aus der Geschichte oder
der Vergangenheit anderer Menschen kaum etwas lernen.
Jede und jeder Einzelne will und muss auch seine eigenen Er-
fahrungen machen, spiirbar lernen, was es heisst, zu versagen
und neu anzufangen. Deshalb werden oft die geistigen Friichte
im Herbst des Lebens von anderen zu wenig ernst genommen
und nicht beachtet. Wir kénnen andere Menschen in ihrer
Krankheit nicht oder nicht gut verstehen, wenn wir selber nie
krank waren.

Zur Quelle der Weisheit werden

Ich bin iiberzeugt, dass die Gruppe der alten Menschen, die
weise und klug sind, nicht sehr gross ist. Es gibt sie allerdings.
Irgendwie ist das auch ein Privileg, sich das ganze Leben be-
wusst mit den Vorgdngen des Lebens, dem Wissen und der
Suche nach Sinn und Wahrheit auseinandersetzen zu kdnnen
und im Alter noch geistig und kdrperlich, oder wenigstens geis-
tig, offen und gesund zu sein. Wer dieses Privileg hat kann fiir
andere Menschen zur Quelle der Weisheit, der Lebensfreude
und einer befreienden Weitsicht werden. Das wirkt sich auf
die Lebensqualitdt positiv aus. Nur muss der Mensch sich friih
bewusst werden, dass er ein suchendes Wesen ist und durch
sein Wissen und Denken, seine Erfahrungen und sein Handeln
wachsen und reifen, damit er nach dem sogenannten aktiven
Leben iiber die Friichte seines Suchens nachdenken und sie auf
irgendeine Weise an die jlingere Generation weiter geben kann,
wenn sie gefragt sind. So gesehen ist jede Jahreszeit des Lebens,
nicht nur der Herbst, interessant und sinnvoll, bringt Friichte fiir
die ndchstkommende Jahreszeit und 6ffnet uns fiir die Freuden
der Zeitlosigkeit.



Frucht, Friichte: Tauchen beim Lesen dieser Worter schon
Bilder von rotleuchtenden Apfeln oder grossen dunkelroten
Kirschen auf? Oder sind es schwarzblaue Pflaumen? Oder ist es
etwa ein bekanntes Zitat?

Nach dem Evangelisten Matthdus sagt Jesus: «An ihren Friich-
ten werdet ihr sie erkenneny, (Mt 7,16 und 20) und warnt dabei
vor falschen Propheten, von dunklem, nicht klarem, nicht leicht
einsehbarem Wirken.

Friichte sind also sichtbare Endprodukte eines geheimen Le-
bens, eines unsichtbaren Lebens in der Tiefe. Der gute Baumbo-
den wird gute Friichte hervorbringen. Die Qualitdt des Unsicht-
baren offenbart sich im sichtbaren Endprodukt.

Sind Friichte somit Sammelgut von Erkenntnissen, von un-
durchschaubaren Vorgdngen, von einer Reifung, die nicht sicht-
bar beeinflusst werden kann, die einfach geschieht? — Also ein
Geschenk, eine Gabe, oben drauf gegeben?

Reifung geschieht im Verborgenen

Fiir unser Auge bleibt der Prozess der Reifung an der Oberfld-
che kaum einsehbar. Er geschieht in der Natur im Innern, im
Unsichtbaren. Auch im menschlichen Leben geschieht Reifung
oft ohne sichtbaren Vorgang. Manchmal langsam, manchmal
schneller. Die zeitlichen Faktoren sind nicht total berechenbar,
vielleicht aber der Boden, der das Reifen ermoglicht.

Innere Kréfte werden wirksam, aber sind oft nicht direkt zu be-
einflussen oder sind wenig kontrollierbar. Manchmal lassen erst
spdt die Friichte erkennen, woraus sie gewachsen sind. Erst das
Endprodukt kann mit unseren Sinnen wahrgenommen werden,
sind Gaben, die uns {iberraschen. Von Dornen sind aber keine
Trauben zu ernten, von Disteln keine Feigen. (Mt 7,16) Leider
werden die Friichte manchmal erst spét erkennbar.

DER HEKTISCHE ALLTAG IST
VERGANGENHEIT. EINE RUHIGERE ZEIT
BEGINNT. DIE ARBEIT IST GETAN, DIE
ERNTE IST EINGEFAHREN. DER KAMPF
UM POSITIONEN HAT EIN ENDE
GEFUNDEN. DER GENUSS DER
ERARBEITETEN GUTER KANN BEGINNEN.

Von Sr. Imelda Steinegger

FRUCHTE SIND ALSO SICHTBARE
ENDPRODUKTE EINES GEHEIMEN
LEBENS, EINES UNSICHTBAREN
LEBENS IN DER TIEFE. DER GUTE
BAUMBODEN WIRD GUTE FRUCHTE
HERVORBRINGEN. DIE QUALITAT DES
UNSICHTBAREN OFFENBART SICH IM
SICHTBAREN ENDPRODUKT.

Der Apostel Paulus spricht von der Frucht des Heiligen Geistes
in der Einzahl, zdhlt dann aber ganz verschiedene Gaben als
Friichte auf: Liebe, Freude und Frieden, Geduld, Freundlichkeit
und Giite, Treue, Bescheidenheit und Selbstbeherrschung. (Gal
5,22). Der Heilige Geist ldsst eine Fiille von Gutem — also viele
Friichte — wachsen, die alle Zeugnis des einen Geistes Gottes in
der Tiefe sind.

Eine neue Tiefe erfahren

Die Begegnung mit Menschen, die den Zenit des Lebens hinter
sich haben, offenbart eine Fiille von Friichten, wie sie auch
unsere Natur uns im Herbst schenkt. Der hektische Alltag ist
Vergangenheit. Eine ruhigere Zeit beginnt. Die Arbeit ist getan,
die Ernte ist eingefahren. Der Kampf um Positionen hat ein Ende
gefunden. Der Genuss der erarbeiteten Gliter kann beginnen.
Der reiche Erfahrungsschatz erlaubt ein leichteres Gehen in
den Alltag. Die Ruhe wird als Geschenk erfahren. Eine tiefere
Liebe kann iiber menschliche Emotionen hinausgehen und eine
Lebensschau ermdglichen, die eine neue Werteskala entdecken
ldsst. Beziehungen erfahren eine neue Tiefe. Tdglich kann die
Wirkkraft unseres eigentlichen Energietragers dankbar empfan-
gen werden und froh die kdrperlichen Beschwerden des Alters
ertragen helfen.

Denn, wie Rainer Maria Rilke in einem seiner Herbst-Gedichte
schreibt: EINER hélt das «Fallen unendlich sanft in seinen Hén-
den.»

En betrachtung
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Die Frichte des Ordensbaums

DAS URTEIL UBER DIE ERNTE

STEHT NUR GOTT ZU

Von Br. Leonhard Lehmann

Der franziskanische Ordensbaum brachte verschiedenste Friichte hervor. Nicht alle sind leicht verdaulich,
nicht alle schmecken beim ersten Biss gleich siiss. Seine Aste wurden im Verlauf der Jahrhunderte da und
dort zurtickgeschnitten und trieben an anderen Stellen neu aus. Eine Zwischenbilanz bisheriger Ernten.

«Ein guter Baum bringt gute Friichte, ein schlechter Baum
aber schlechte hervory (Mt 7,17). In einen so lapidaren Satz
fasste Jesus seine Lehre von der Unterscheidung der Geister.
Sie entspricht auch unserer Lebenserfahrung: Bringt ein Baum
{iber Jahre nur holzige Apfel hervor, wird er umgehauen; tragt
er jedoch saftige, wohlschmeckende Apfel, wird er beschnitten
und gediingt, damit er noch bessere Friichte bringt. Wiewohl
Jesus den Vergleich auf Menschen anwendet, ist das Bild nicht
so leicht ibertragbar: Der Mensch kann mal gute, mal schlechte
Friichte hervorbringen. Das gilt erst recht fiir eine Gruppe, einen
Verein, einen Orden, die Kirche. Hier gilt es zu unterscheiden,
ob er / sie im Prinzip gut sind, aber dann mit vielen guten Wer-
ken auch bdse hervorbringen. Auf den ersten Seiten der Bibel
heisst es von allem, was Gott geschaffen hatte: «... es war gut,
jasogar sehr guty (Gen 1,25.31). Und doch wissen wir: «Unsere
Schwester Mutter Erde, die vielfdltige Friichte hervorbringt mit
bunten Blumen und Krduterny (Sonnengesang), beschert uns
auch Erdbeben, Fluten, Diirre. Und der als «sehr gut» qualifi-
zierte Mensch kann zum Brudermdorder Kain werden.

Vom Lebensbaum zum Ordensbaum

Dass Welt und Mensch im Prinzip gut sind, wird an der Erlo-
sungsgeschichte deutlich: Gott iiberliess die gefallene Mensch-
heit nicht ihrem Schicksal; was er «<wunderbar erschaffen hat,
hat er noch wunderbarer erneuerty, heisst es in einem Gebet.
Darum wird der Schandpfahl des Kreuzes im Mittelalter gern als
Lebensbaum (lignum vitae) dargestellt, der viele gute Friichte
zeitigt: Tugenden, die auch uns zum Leben ertiichtigen. Es sind
Haltungen, die Jesus bis in sein Leiden hinein bewiesen hat:
Geduld, Vergebung, Treue, kurz Liebe zum Vater und zu uns.
Bald wird es dann einmal iiblich, am Lebensbaum als Friichte
jene Frauen und Ménner einzuzeichnen, die Jesus nachgefolgt
sind: ganz unten am Stamm Magdalena, die Apostolin, dann die
anderen Apostel und Mértyrer der friihen Kirche. Wie in der
Allerheiligenlitanei folgen auf den Asten nach rechts und links
die Bekennerinnen und Bekenner, die Jungfrauen und Witwen,
schliesslich Missionare, Konige und Koniginnen, die sich als
Griinder von Kirchen oder Verkiindiger hervorgetan haben.
Selten wird man an diesen «Heiligenbdumeny Judas Iskariot (Mt
26,14-16.20-25.47-50), Simon (Apg 8,18-14) oder Hananias

und Saphira (Apg 5,1-11) finden, denn nicht Verrat, nicht der
Kauf von Amtern (Simonie) oder Betrug soll propagiert werden,
sondern die guten Friichte der christlichen Lehre.

Auch in der schnell wachsenden franziskanischen Familie wird
der Baum zum Symbol, ihre Verzweigungen darzustellen und
ihre Griinder und Gonner daran aufzureihen. Aus der Wurzel
Franziskus wachsen gleichsam die drei Orden, denen er eine
Lebensordnung (Regel) gegeben hat:

Einer der Aste steht fiir die Minderen Briider als Erster Orden,
der sich dann verzweigt in Minoriten, Observanten, Colettaner
(samt weiteren Reformen) und Kapuziner, und der 1897 zu-
riickgeschnitten wird auf die bis heute bestehenden drei Zweige
der Minoriten, Franziskaner und Kapuziner. Als Zweiter Orden
kamen die Armen Schwestern von San Damiano hinzu, denen
Franz eine kurze dichte Lebensform gab, die dann von den
Schwestern selbst zu einer Regel erweitert wurde. Auch hier
gibt es dank der Reformen neue Bliiten am Ast: so die Coletti-
nen, die auf die hl. Coleta von Corbie zuriickgehen, die von der
hl. Beatrix von Silva gegriindeten Konzeptionistinnen und die
von Maria Laurentia Longo in Neapel initiierten Kapuzinerin-
nen. Sehr dick ist schliesslich der dritte Ast, geformt von Frauen
und Minnern jeglichen Standes, die Franziskus’ Ideale in die
Welt trugen und besonders sozial tatig waren. Auch bei ihnen
bildete sich der Trend heraus, in Gemeinschaft zu leben, so dass
wir schon ab 1280 von einem Regulierten Dritten Orden neben
dem eigentlichen Weltlichen Franziskanischen Orden (Ordo
Franciscanus Saecularis: OFS) sprechen kdnnen, dessen Patrone
die hl. Elisabeth von Thiiringen und der hl. Kénig Ludwig IX.
sind. (Fiir einen heute in etwa giiltigen Stammbaum franziskani-
scher Gruppierungen im deutschen Sprachraum vgl. Inspirierte
Freiheit, Freiburg 2009, 97 sowie tauzeit Nr. 69, S. 5).

AUS MISSIONEN SIND EIGENSTANDIGE,
LEBENDIGE JUNGE KIRCHEN GEWORDEN;
JUNGE ORDENSBRUDER UND
-SCHWESTERN FUHREN DIE ARBEIT DER
MISSIONSVETERANEN FORT.



«Lasst beides wachsen bis zur Ernte!» (Mt 13,30)

Zum Zweck der Ausbildung wurden solche Stammbdume, an de-
ren Asten die Seligen und Heiligen aufgereiht sind, grossformatig
gedruckt. Sie hdngen im Noviziat und in anderen grossen Klgstern
im Kreuzgang, damit man sie tdglich vor Augen hat, Besuchern
unsere Ahnen vorstellen und die guten Friichte der Ordenseltern
vorzeigen kann. Im Lauf der Geschichte zéhlen dazu nicht nur die
offiziell selig oder heilig Gesprochenen, sondern auch grosse Ge-
lehrte wie Roger Bacon und Bartholomdus Anglicus, Missionare
wie Johannes von Pian del Carpine in Asien und Jakob der Ddne in
Amerika, Prediger wie David von Augsburg und Dietrich Coelde,
Diplomaten wie Laurentius von Brindisi und Markus von Aviano
sowie Briider oder Schwestern mit der Gabe der Heilung wie Tho-
mas von Olera in Tirol und die Gute Beth von Reute. Damit sind
nur wenige der vielen franziskanischen Menschen genannt, die
im deutschsprachigen Raum Spuren hinterlassen haben.

Aus jingster Zeit wédren dem Ordensbaum als gute Friichte
hinzuzufligen: Briider und Schwestern, die ihren Widerstand
gegen das NS-Regime mit dem Leben bezahlten: Anicet Koplin,
Restituta Kafka, Ingbert Naab, Dionys Zéhren, Franz Jégerstdtter
und andere. Nicht zu vergessen die sozial engagierten Schwes-
tern und Briider in Kinderheimen (Seraphisches Liebeswerk),
Krankenhdusern, Schulen und bei der Caritas. Je kleiner das
Werk, desto ndher ist man bei den N&ten der Menschen, so im
Franziskustreff in Frankfurt, in der Suppenkiiche in Berlin und
beim Projekt «Omnibus» in Miinchen. Den «fernen» Armen
in den Entwicklungsldndern stehen immer noch einige Mis-
sionare und Missionarinnen aus der Schweiz, Osterreich und
Deutschland bei. Sie diirfen die guten Friichte sehen, welche
die Missionsarbeit in den letzten hundert Jahren hervorgebracht
hat: Aus Missionen sind eigenstédndige, lebendige junge Kirchen
geworden; junge Ordensbriider und -schwestern fiihren die
Arbeit der Missionsveteranen fort, die mit ihrem Pioniergeist die
schonsten Bldtter am franziskanischen Ordensbaum beschrieben
haben, so etwa der Schweizer Kapuziner Anastasius Hartmann,
apostolischer Vikar von Patna in Indien, wo heute der meiste
Nachwuchs zu verzeichnen ist.

Verstdndnis kommt mit der Zeit
Und wo bleiben die schlechten Friichte? Sie sind gewiss auch
da, aber mit dem Abstand der Zeit wichst auch das Verstdndnis

flir sie. So galt lange Zeit der organisatorisch begabte Bruder Eli-
as, der die Franziskus-Basilika mit dem Sacro Convento in Assisi
sowie eine Franziskus-Kirche in Cortona baute, als Judas im
Orden, weil er durch seine Bauweise das Armutsideal des Griin-
ders verraten habe. Jordan von Giano schildert ihn in seiner
Chronik von 1262 zwar als autoritdr und auf eigene Freiheiten
bedacht, doch bei diesem Urteil mag auch mitspielen, dass Jor-
dan als Priester sich 1239 bei Gregor IX. fiir die Absetzung des
Generaloberen Elias, der keine Weihen hatte, eingesetzt hat.
Jedenfalls wurde Elias von Cortona in den letzten 30 Jahren von
Historikern weithin rehabilitiert. Ahnlich ist es mit den Fiihrern
der Spiritualen in Stidfrankreich und in den Marken: Sie waren
das Gegenstiick zu Elias, vertraten eine extreme Armut und
beriefen sich zur Rechtfertigung ihres Ungehorsams gegeniiber
den Oberen auf ihre Inspiration durch den Heiligen Geist. Der
Orden und Papst Bonifatius VIII. verfolgten sie, was einige von
ihnen nur noch fanatischer werden liess. Verstandlich ist auch,
dass viele Franziskaner die Ideen Martin Luthers aufgriffen, ihre
Kutte an den Nagel hdngten und in Wittenberg, Erfurt, Frank-
furt, Strassburg und Ziirich zu den ersten reformierten Predi-
gern gehorten. Wollte nicht auch Franz von Assisi mit seiner
Riickkehr zum Evangelium die Kirche reformieren? Auch unter
den Kapuzinern war ein Bernardino Occhino, der als populédrer
Prediger in Italien zu Jean Calvin in Genf {iberlief. Und selbst die
Klarissen, die unter Caritas Pirckheimer als einziges Kloster in
Niirnberg der Reformation widerstanden, hatten in einer Non-
ne, die das Kloster verliess, ihr «schwarzes Schaf».

In solchen Fillen ist es schwer zu urteilen, was gute und was
schlechte Friichte sind. Lieber folgt man dem Rat Jesu: «Lasst
beides wachsen bis zur Erntel» (Mt 13,30). Nur dem alles
wissenden Gott steht es letztlich zu, Unkraut vom Weizen zu
trennen.

Zum Autor

Br. Leonhard Lehmann ofmcap, Prof. Dr. theol., wurde 1947 im
Schwarzwald geboren. Er ist Priester und lebt seit gut 25 Jahren in
Rom, wo er an der ordenseigenen Universitat einen Lehrstuhl fiir die
Schriften der Heiligen Franz und Klara innehat.

Foto: ©photocase.com
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Franziskanische Termine und Reisen
im Herbst 2016

17.September

Offene franziskanische Tagung:

Faszination Franz von Assisi — Networker

fiir moderne Menschen

Schwindenden Ressourcen sowie kleiner und &lter werdende
Gemeinschaften zwingen zu fortschreitendem Riickzug in
die eigenen Gefilde und einem stets starkeren Fokus auf die
Losung von Noten in der unmittelbaren Umgebung. Zugleich
entwickeln sich vielerorts Freundes- und Klosterkreise, wel-
che die franziskanische Welt bereichern. Vernetzung ist ihre
und unsere Chance mit Blick in die Zukunft.

Die Offene Franziskanische Tagung 2016 bietet dafiir Raum
und Zeit, die Moglichkeit zu Begegnung, Erfahrungsaustausch
und Inspiration. Networking heisst die Zukunftsdevise der
modernen Gesellschaft, die der franziskanischen Familie im
Innersten entspricht. Die Tagung spricht eben diese an: Or-
densleute, Laien, Engagierte und Interessierte, die aktiv an
einem tragfdhigen Netzwerk weiterkniipfen wollen.

Mattli Antoniushaus Morschach, 9.45 bis 17 Uhr. Tagungs-
beitrag 33 Fr., Mittagessen 27 Fr. Anmeldung direkt an
info@antoniushaus oder 041 820 22 26.

Leitung: Tauteam und Eugen Trost, Bildungsleiter Antonius-
haus

24. September bis 2. Oktober

Exerzitien im Bergkloster Monteluco

Wenige Plétze sind noch frei! Eine Exerzitienwoche im
Friihherbst Umbriens mit seinem Farbenzauber auf dem
heiligen Berg verbindet eine sinnliche Naturerfahrung mit
dem Weg in die eigene Stille.

Begleitung: Sr. Imelda Steinegger und Br. Klaus Renggli

10. Dezember 2016

Friedensabend im Ranft

Gott kommt in Form — auf dieser Welt

17 Uhr: familienfreundlicher, meditativer Weg ab Sachseln,
Kirche, oder 18 Uhr: Friedensmeditation vom Fliieli in den
Ranft. 19 Uhr: Eucharistiefeier

Gestaltung: Tauteam Kosten: Freier Beitrag

Infos: www.tauteam.ch / St. Imelda Steinegger 079 388 88 56

Detailprogramme fiir alle sowie weitere Angebote:
www.tauteam.ch oder

Nadia Rudolf v. Rohr | FG-Zentrale | 6443 Morschach
fg@antoniushaus.ch

Veranstaltungen im
Mattli Antoniushaus, Morschach

16. bis 18. September

Den Rhythmus finden — Meditation und Bewegung
als Stressprophylaxe

Leitung: Peter Wild und Marcel Eichenberger

17.September bis 13. November
Herbstausstellung: Kalligraphie
Doris Aschwanden

27.September
Frauengottesdienst
Leitung: Maya Biieler und Anneliese Stadelmann

26. Oktober, 2., 10.,17., 21., 28. November
Literaturabende: Grosse franzosische Romane und
Erzéhlungen des 20 Jhdts.

von Julien Green, Georges Bernanos, Jean Giono, Nathalie
Sarraute, Charles Ferdinand Ramuz und Irene Némirovsky
Leitung: Prof. Dr. Hans Meyer

28. bis 30. Oktober
Meditation — ein Weg der Heilung, Teil lll
Leitung: Peter Wild

5.November
FG-Treff: Selig, wer ein reines Herz hat
Leitung: Br. Paul Mathis und Nadia Rudolf von Rohr

5. bis 6. November
Bewegte Stille —- Tanzwochenende Winter
Leitung: Marlene Aellig-Holderegger

19.November, ab 19h bis 22h
Nacht der spirituellen Lieder
Leitung: Christel Kaufmann

Das Kursprogramm und Kursdetails:
www.antoniushaus.ch oder

Mattli Antoniushaus, 6443 Morschach
Tel.041 820 22 26, Fax 041 820 11 84
info@antoniushaus.ch



NEUIGKEITEN AUS DER

FRANZISKANISCHEN SCHWEIZ

Die Reifezeit des Sommers hat auch in der franziskanischen Schweiz Friichte hervorgebracht. Bliiten ver-
schiedener Gemeinschaften sind zu Friichten geworden. Dazu gehort Kletus Hutter, der in diesen Tagen das
Kapitel des Bruders auf Zeit beschliesst, das Kapuzinerkloster Rapperswil verldsst und als Novize nach
Salzburg geht. Dazu gehoren auch das Fribourger Konventualenkloster, das in neuem Glanz erstrahlt, eine
Franziskuspfarrei in Ziirich, die ihr Jubildum begeht, und Gemeinschaften, die neue Wege beschreiten.

Auf dem Weg angekommen

Kletus Hutters Umfeld reagierte gemischt, als der 45-jdhrige
Sohn, Bruder, Gotti, Onkel, Freund verkiindete: «Ich werde Ka-
puziner.» So richtig iberrascht waren vermutlich die wenigsten.
Als einziger seiner Geschwister ministrierte er, spater liess er
sich nach der kaufménnischen Lehre zum Katecheten und dann
auf dem dritten Bildungsweg zum Theologen und Pastoralas-
sistenten ausbilden. «Es war in unserer Familie immer normal,
dassich etwas anders war.» Er war erst als Gast im Haus der Stil-
le in Altdorf und dann im Kloster Rapperswil. Schliesslich fiihrte
ihn sein Weg vor drei Jahren erneut nach Rapperswil, als Bruder
auf Zeit. Nun ein Noviziat anzufangen, ist dennoch eine andere
Sache. Schon bei seinem Entscheid, Bruder auf Zeit zu werden,
habe er einigen Freunden wirklich fast erkldren miissen, dass er
nichtin ein Gefdngnis gehe, dass das Leben als zeitgendssischer
Kapuziner wenig mit Buch und Film «Der Name der Rose» zu
tun habe. Nun, als er seinen Eintritt ins Noviziat verkiindete,
waren die Pausen bis zu den Antworten nochmals etwas langer.
Fiir den engsten Freundeskreis sei der Schritt aber logisch gewe-
sen. Die Tochter von Freunden habe gar festgestellt: «Der Kle,
der bleibt, der strahlt richtig.»

Diese Freundschaften und Kontakte ausserhalb der Klosterfami-
lie und des Kirchenkuchens, wie er sein Umfeld selber nennt,
sind fiir Br. Kletus wichtig. «Diese Menschen stellen die gute
Fragen, sie hinterfragen gewisse Dinge und fordern mich damit
heraus. Das tut mir sehr gut.» Dass solche Beziehungen bei den
Kapuzinern moglich zu leben sind, ist ihm wichtig. Auch seinen
drei Gottikindern bleibt er treuer Pate — heute mit seinem fixen
freien Tag pro Woche fast besser als friiher.

«Man braucht weniger Disziplin»

Fiir Br. Kletus ist das Noviziat eine emotional-logische Konse-
quenz aus seiner Biografie. Die Kapuziner wirkten auf ihn schon
immer bodenstdndig, keine Ménner der Frommelei. Die Flexibi-
litdt, das Herumziehen und stdndige Los- und sich Neueinlassen
sowie das gesamte spirituelle Gedankengut machten ihm frith
klar: «Wenn ich in einen Orden eintreten wiirde, dann in den
der Kapuziner.» Somit war der Schritt, den er mit 42 tat, nicht

einer in eine vollkommen neue Richtung. Die Moglichkeit, als
Bruder auf Zeit zu leben, liess zudem erst einmal alle Tiiren
offen. Ein paar davon schliesst er nun bis auf einen kleinen
Spalt: Ende September verlésst er Rapperswil fiir ein verkiirztes
Postulat in Brig — verkiirzt deshalb, weil Br. Kletus nach drei
Jahren Kapuzinererfahrung schon einiges mitgenommen hat,
was frither nur im Postulat vermittelt wurde. Das Leben in ei-
nem Kloster, in einem festen Rhythmus, mit allen Herausforde-
rungen einer Gemeinschaft, in der verschiedene Generationen
unter einem Dach leben — dieses Leben ist ihm unterdessen
vertraut und lieb geworden. Auch mit der Tagesstruktur hat
er keine Miihe: «Fiir mich ist es ein grosses Privileg, im Alltag
immer wieder Zeitfenster fiir die Spiritualitdt und das Gebet zu
haben.» Als Pastoralassistent sei er fast zur Maschine geworden,
die Aufgaben nahmen plotzlich viel mehr Raum ein als alles
andere. «Man braucht auch erheblich weniger Disziplin fiir
die eigene Spiritualitdt, wenn der Tagesablauf diese bereits
eingeplant hat.»

Auf Brig folgt dann das Noviziat in Salzburg, das er gemein-
sam mit allen Novizen der deutschsprachigen Provinzen ab-

Br. Kletus Hutter in Rapperswil.

Foto: ©Sarah Gaffuri
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solviert. Wenn sich der Weg fiir beide Seiten als der richtige er-
weist, legt Br. Kletus danach die zeitliche Profess ab und lebt als
Junior in einer weiteren neuen Gemeinschaft. Die ewige Profess
folgt, wenn sich immer noch beide Seiten sicher sind, nach drei
weiteren Jahren. Jede Phase kann verldngert werden, wenn ent-
weder der neue Kapuziner oder die Gemeinschaft das wiinscht.
Eine Kutte hat Br. Kletus bereits als Bruder auf Zeit erhalten. Die
Zeremonie der Einkleidung hat ihn beriihrt. Heute trédgt er sie
wie viele Kapuziner nicht mehr téglich. Das Kapuzinersein finde
ja doch auch im Kopf statt. «Der Vorteil am zivilen Auftreten ist,
dass man draussen nicht mehr sofort im Mittelpunkt steht, was
mir ohnehin nicht so liegt. Der Nachteil besteht natiirlich darin,
dass man als Orden auch nicht mehr wahrgenommen wird.»

In allem gelassen bleiben
Bei aller Anziehungskraft zur franziskanischen Spiritualitdt war
es auch fiir Br. Kletus eine Herausforderung, sich auf die neue
Lebensweise einzulassen. Ein zufriedener Single sei er gewesen,
mit einer schonen Wohnung fiir sich ganz allein. Die vielen Bii-
cher durften mit ins Kapuzinerleben, das meiste andere hat er
verschenkt. Wie reibungslos die Umstellung verlief, erstaunt ihn
selber. Doch in einer Gemeinschaft zu leben, die ihn als Gottsu-
chenden unterstiitzt, dabei aber immer pragmatisch bleibt, hilft
ihm in vielen Belangen. «Ich kreise beispielsweise auch nicht
mehr so lange um meine eigenen Gedanken.» Die Altersstruk-
tur, die nicht nur in seinem Orden einer umgekehrten Pyramide
gleicht, sieht Br. Kletus als spannendes Element auf seinem Weg.
Tritt er da nicht ein Stiick weit einem Altersheim bei? Br. Kletus
lacht. «Ja, dessen bin ich mir bewusst. Ich bin froh, dass ich
nicht mehr 25 Jahre alt bin, dann wére es fiir mich vermutlich
ein grosseres Problem gewesen.» In dieser Situation stehen die
Orden in Europa nicht nur vor der Frage, ob es mit ihnen weiter-
geht, sondern, falls ja, wie. «Ich kann mir nicht vorstellen, dass
der Kapuzinerorden in 30 Jahren noch exakt der ist, zu dem ich
heute ja sage. Natiirlich fordert mich das heraus: Ich bin schon
einer, der gerne etwas Gutes behdlt.» Doch in allem bleibt er
gelassen —und verldsst sich auf Flihrung von hdchster Stelle, wie
er verschmitzt erklért. «Fiir irgendjemanden wagen wir diesen
Weg ja. Ich nehme schon an, dass der dann seine Hande schon
auch noch aus den Hosentaschen nimmt.»

Sarah Gaffuri

«Wer nicht mit der Zeit geht ...

... geht mit der Zeit.» Die Bigoriotagung der Franziskanischen
Schweiz setzte sich Anfang Juli mit dem Wandel auseinander:
in Gesellschaft, Politik, Kirche und Gemeinschaften. Das Bild
des Dreibeins, in der Konkretisierung der Ergebnisse entfal-
tet, spricht Chancen des Wandels an. Wer gut verwurzelt ist,
hélt herben Winden stand und kann sich weiter entfalten.
Menschen suchen neue Zugehorigkeit: persdnlich, sozial und
spirituell. Das eine Bein steht fiir Innerlichkeit, das zweite fiir
Lebensgemeinschaft, das dritte fiir weltweite Vernetzung und
Schopfungsverantwortung. Die Tagung zeigte ermutigend auf:
franziskanische Spiritualitdt vertieft alle drei Dimensionen —
und verbindet sie.

«Sein Name war Franziskus» —
Ein neuer Film von Liliana Cavani

Mickey Rourke machte Cavanis «Franziskus» von 1989 weltbe-
riihmt. Die herb erzdhlte Lebensgeschichte hebt sich von Fran-
co Zeffirellis romantischem Streifen«Bruder Sonne — Schwester
Mondy ab, der 1972 in den Flower Power-Jahren durch sonnige
Mohnfelder und liebliche Gesdnge verzauberte. Die Regisseurin
stellte den paradiesischen Bildern Schlachtfeld und Kerker von
Perugia, das Elend in Assisis Slums und neblige Wilder der Ere-
mitagen gegeniiber. Franz und Klara erstarren in Schmutz und
kédmpfen mit verlausten Randstdndigen um Menschenwiirde.
Eine Uberdosis an Romantik bei Zeffirelli und ein Ubermass an
Elend in Cavanis zweitem Film macht Jugendarbeiterinnen und
Lehrer heute ratlos. Lilianas Erstlingswerk zeichnete 1966 Fran-
ziskus im Sinn der beat generation: unkonventionell, chaotisch
spontan, kreativ. Jeder Generation ihren Franziskusfilm?

Ende 2014 strahlte die RAI den dritten Franziskusfilm der
Altmeisterin (83) aus. Im Friihling brachte der bayerische Rund-
funk die iiber dreistiindige Produktion deutsch synchronisiert in
die Stuben.«Sein Name war Franziskusy {iberzeugt durch Aus-
geglichenheit. Erstmals wirkt Klara (Sara Serraioco) italienisch,
bekommt Schwestern und kdmpft mit ihnen fiir ihre offene Klos-
terherberge. Ein Highlight ist Franziskus’ Weg zum Sultan, mit
der aktuellen Forschung als Friedensmission und prophetische
interreligiose Begegnhung gedeutet. Die letzte Stunde des Film
kann man Gruppen ersparen: Indem Elia einmal mehr zum Ver-
rdter stilisiert wird, nimmt Cavani die neuere Forschung nicht
zur Kenntnis. Niklaus Kuster



1 Jahr Oase-W

Das W im Titel steht fiir Wesemlin. Es geht hier also um das
frisch renovierte Kapuzinerkloster Luzern und seine neuen An-
gebote. Vor einem Jahr begann dort das«klosternahe Wohneny.
Inzwischen haben sich die zehn Studienbewohner/innen ein-
gelebtund integriert. Ebenso lief das religids/kulturelle Angebot
der Oase gut an: Neben Vortrdgen, Dia-Shows u.d. werden unter
andere, ein Kurs zur Glaubensvertiefung, ein Meditationskurs,
Heilfasten, Exerzitien im Alltag angeboten. Walter Ludin
www.klosterluzern.ch

Tag der offenen Tir
im renovierten Kloster Fribourg

Nach mehr als vier Jahren Staub und Larm ist nun wieder Ruhe
eingekehrt ins Franziskanerkloster in Fribourg. Ruhe? Da und
dort werden noch Bilder aufgehdngt und Mobel zurechtge-
rlickt, sodass fiir den Gebrauch der vielen Rdume alles klappt.
Am 25.September lddt die Gemeinschaft zum Tag der offenen
Tir, damit alle, die wollen, sich selber einen Eindruck des
renovierten Klosters machen kénnen. Wir Briider freuen uns
an den hellen, freundlichen Rdumen, dem farbenfrohen und
aufgerdumten Garten und vielem mehr.

Pascal Marquard

«Projet de vie»

Rund 50 franziskanisch Engagierte der West-, Siid- und Deutsch-
schweiz trafen sich Mitte Juni in St. Maurice zu einem dritten
Nationalen Weekend. Das gemeinsame Diskutieren, Beten und
Essen ermdoglichte eine spannende Auseinandersetzung mit der
Frage, wie franziskanisches Leben im persénlichen Alltag und
inspiriert vom Evangelium gelingen kann. Das Wochenende im
«Souffle d’Assise», an dem erfreulicherweise Tibor Kauser, der
Generalminister des Laienordens (OFS), teilnahm, wagte weite-
re Schritte zur Errichtung nationaler Strukturen. rvr

Franziskusjahr in Wollishofen

Franziskanische Friichte sind auch die Pfarreien, die den Namen
des umbrischen Heiligen tragen. Eine von ihnen, St. Franziskus
Wollishofen, feiert ihr 88-jdhriges Bestehen. Das Feierjahr mit
verschiedenen Anldssen. Den Auftakt macht am 2. Oktober um
19.30 Uhr das Oratorio Francescano von Thomas Fortmann.
Das Chorwerk hat als textlichen Inhalt Franziskus’ Sonnenge-
sang. red
st-franziskus.ch/-4/aktuell~660

Wenn der Papst in den Ferien ist . ..

...dann empfdngt er auch keine Pilger und Pilgerinnen. So ist
es auch am 2.]Juli geschehen, als «Kirche mit* Frauen» Papst
Franziskus im Petersdom in Rom eine Kiste mit symbolischen
Gegenstdnden sowie einem Brief iibergeben wollten. Darin war
geschrieben: «Lieber Papst Franziskus, wir bitten Sie, in den
Institutionen des Vatikans und in den gesamtkirchlichen Ent-
scheidungsprozessen dafiir zu sorgen, dass kiinftig Frauen mit-
wirken, mitgestalten und mitentscheiden kénnen. Wir bitten
Sie, entsprechende Ermutigungen und Weisungen auch fiir die
Ortskirchen zu geben. Frauen und Méanner unserer Kirche war-
ten darauf und werden es [hnen danken — und die Kirche kann
dabei nur gewinnen, wenn Frauen ihre Gaben und Charismen
besser als bisher einbringen kdnnen.» Bischof Markus Biichel
nahm die Botschaft am Petrusgrab vor 500 Pilgernden entgegen
und hat diese dem Kapuzinergenal Mauro Johri (Prdsident der
Dachorganisation der ménnlichen Ordensoberen) anvertraut,
damit Brief und Symbole zu Papst Franziskus gelangen.

Im Namen von «Kirche mit* Fraueny (vgl. www.kirche-mit.
ch) sind viele Menschen aufgebrochen um ihre Besorgnis der
fehlenden Integration der Frauen in die rom. kath. Kirche nach
Rom zu tragen. Hildegard Aepli, Franz Mali, Esther Riithemann,
Cdcilia Koller, Silvia Letsch-Brunner, Mariette Mumenthaler,
Claire Renggli-Enderle, Theres Steger Broger und Ursula Hofs
sind die gesamte Strecke vom St. Galler Dom zur Peterskirche
gepilgert. Viele Menschen haben die Laufenden eine Strecke
weit zu Fuss oder via Internet begleitet. In Umbrien waren es
franziskanische Wegfiihrer und -fiihrerinnen, die den Pilgern-
den die Wege durch franziskanische Kernlande wiesen. Haben
doch schon Franz und Klara von Assisi mit ihren Gefdhrten und
Gefdhrtinnen an einer geschwisterlichen Kirche gebaut, umso
mehr bleibt dies eine Aufgabe fiir uns heute, achthundert Jahre
spéter. Adrian Miiller
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UNSERE SCHWESTER,
MUTTER ERDE

Franziskus widmet im Sonnengesang der Erde eine eigene
Strophe. Er bezeichnet sie als Mutter und Schwester zu-
gleich, besingt sie als Teil der Schépfung, durch die er Gott
lobt. In seinem Buch /ch rufe Sonne und Mond setzt sich der
unlangst verstorbene Kapuziner und Schopfungstheologe An-
ton Rotzetter mit dem Sonnengesang auseinander und stellt
verschiedene Ubersetzungen und vom canto inspirierte Ge-
dichte einander gegeniiber. Selber iibersetzt er:

Lob sei dir mein Herr durch unsere Schwester
Mutter Erde

Sie belebt und lenkt uns

Sie erzeugt viel Friichte

farbige Blumen und Graser

Zudem formuliert er fiir die Lesenden folgende Eintibung, die uns
die Verbundenheit mit der besungenen Schwester erfahrbarer
machen soll:

Erde

will ich sein

bereit fiir den Samen

ibersdt von Blumen und Krdutern
voll Leben

Aber auch brach liegen darf ich
ruhen

bis es Zeit wird

flir neues Leben

Rotzetter, Anton. lch rufe

Sonne und Mond. Der Sonnengesang des Franz von AsSisi.
Annéherung und Einiibung. Eschbach: Verlag am Eschbach,
1998. Pp. 21 & 71.
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