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Weh,

Inspiration fiir franziskanisch Interessierte

Essen unter freiem Himmel

\on Gefahrten zur Gemeinschaft

Liebe Leserin, lieber Leser

Nun, da sich der Sommerhimmel weit {iber uns 6ffnet, verlegen wir unsere
Speiserdume nach draussen. Wir dinieren auf Balkonen und Terrassen, grillie-
ren in Gérten, setzen uns zum Picknick an Fluss- und Seeufer, auf Waldlich-
tungen und Stadtwiesen, unterbrechen Wanderungen fiir eine Wegzehrung
aus dem Rucksack oder dem Gipfelrestaurant... Der zusdtzliche Platz um
uns herum regt uns an, andere einzuladen, mit uns zu speisen. Nicht umsonst
feiern wir grosse Feste am liebsten im Sommer.

Diese Ausgabe der tauzeitist der Tischgemeinschaft im Alltag und zu Festzei-
ten gewidmet. Die gemeinsame Tafel, ob sie nun in Garten, Wald, Kiiche oder
Speisesaal steht, ob sie aus einem echten Tisch oder lediglich einer Unterlage
am Boden besteht, ist ein besonderer Ort. An ihr teilen wir weit mehr als
das Essen, das aber wesentlich verbindet. Mit der Speise teilen wir Alltag,
Sorgen und Hoffnungen. Uber die Mahlzeit teilen wir die Freude an einem
Geburtstag, einer Hochzeit, eines Kirchenfestes, das Leid eines Trauerfalls,
die Besiegelung eines Vertrags. Wer das Essen teilt, teilt das Leben.

Gerade eben habe ich in einem Buch {iber mittelalterliche englische Pilger
gelesen, dass diese in Gruppen reisten und ihre bis zum Aufbruch unbekann-
ten Gefdhrten mit einem fiir sie neuen Wort bezeichneten. Den Ausdruck
companion entliehen sie aus dem Franzosischen (altfrz. compaignon). Das
Wort bestehet aus den lateinischen Silben com- (zusammen mit, gemeinsam)
und panis (Brot) und bedeutet buchstéblich «der, mit dem ich Brot esse». In
vielen Sprachen ist der Ausdruck heute noch mit unterschiedlichen Bedeu-
tungsnuancen gebrauchlich. So kann der italienische compagno auch fiir den
festen Lebenspartner stehen. Logisch: Man teilt auch auf Deutsch eben nicht
nur das Bett, sondern auch (und in der Redewendung zuerst) den Tisch. Aus
der urspriinglichen Pilgergruppe wird eine Tischgemeinschaft, und daraus
entstehen nicht selten Lebensgemeinschaften. So erzéhlen es auch die Beitra-
ge dieser Ausgabe: Franziskus fasst seine Tischgemeinschaft so weit, wie sein
Herz ist. Auch Jesu Lehre wurde nicht selten {iber Mahlzeiten geteilt, nicht
erst am Abend vor der Verhaftung. Und Familien setzen sich regelmdssig an
die gleiche Tafel — an den unterschiedlichsten Orten.

Wir wiinschen Thnen einen herrlichen Sommer und stets wundervolle com-
pagnial
Sarah Gaffuri



Mit wem Franz von Assisi teilt

TISCHGEMEINSCHAFT

UBER DIE EIGENE TAFEL HINAUS

Von Br. Niklaus Kuster

«Sag’ mir, mit wem du isst, und ich sag’ dir, wer du bist!» Mit wem haben Sie in diesen Tagen gegessen —
alltéglich und gewohnt, oder auch ungewdhnlich und speziell? Mit wem teilten Sie in den letzten Wochen
bei Tisch merklich mehr als Speisen? Was sagt Tischgemeinschaft aktuell iiber Ihre Person und lhr Leben?
Die Wahrheit der Volksweisheit zeigt sich an Franz von Assisi illustrativ. Seine Tischgesellschaft verandert
sich im Laufe des Lebens markant und sagt jeweils viel iiber ihn, sein Beziehungsnetz, seine Werte und

seinen Weg aus.

Der neueste Film, den Liliana Cavani 2014 {iber den Mann aus
Assisi gedreht hat und der nun auch in deutscher Fassung vor-
liegt, bringt vielféltige Essensszenen ins Bild. Im Haus des Pietro
di Bernardone ist der Tisch reich gedeckt. Der Luxuskaufmann
kann sich vieles leisten! Er importiert edle Stoffe und lésst sei-
nen Liebsten kulinarische Spezialitdten auftischen, von denen
Arbeiterfamilien mit viel Gemiise im Napf und Bauernfamilien
beim tdglichen Hafermus nur trdumen kdnnen. Die Kleinfami-
lie, in der Franz mit Angelo und seinen Eltern zu Tisch sitzt,
ist hoch privilegiert. Der Juniorchef hat die finanziellen Mittel,
um auch rauschende Feste zu organisieren und mit Kumpanen
ndchtelang zu feiern. Dabei sind die Festgdste ausgewdhlt: gute
Freunde, die den Gastgeber gldnzen lassen, und Verehrerinnen,
die sichtbar zeigen, dass der Umschwédrmte von Beruf Mode-
fachmann ist (FQ 303, 612-613).

Aus dem Elend wachst eine neue Perspektive

Krasser Szenenwechsel: ein Kerker in Perugia, in dem die ge-
fangenen Sthne Assisis nach der verlorenen Schlacht am Tiber
zusammengepfercht sind. Ein feuchter Keller, wenig Licht, kei-
nerlei Hygiene, Gestank und Gestéhne. Zum Psychoterror der
Erzfeinde gehort, dass die Kriegsgefangenen auch mit dem Essen

DER FRUHERE SUNNYBQOY ERKENNT
ERST JETZT, EIN BETTLER NACH NEUEM
LEBENSSINN, DEN TAGLICHEN KAMPF
VON ARBEITERINNEN, IHREN KINDERN
ETWAS AUF DEN TISCH ZU STELLEN, DIE
NOT DER BETTLER UND DAS ELEND DER
ARMEN, DIE AUSGEGRENZT VOR DEN
STADTMAUERN HAUSEN.

unmenschlich behandelt werden. Dreimal am Tag wird trocke-
nes Brot aus Eimern auf die Eingelochten hinuntergeschiittet.
Die Ausgehungerten stiirzen sich wie Tiere auf die Brotreste.
Wehe, wer langsam, schwach und krank ist. Tatsdchlich sterben
einige in Perugias Kerkern, bis Assisi nach einem langen Jahr
einknickt und in einen demdiitigenden Friedensschluss einwil-
ligt (FQ 301). Franz kehrt traumatisiert und mit erschiitterter
Gesundheit nach Hause zur{ick. Nach all dem erfahrenen Elend
wird ihm kiinftig die reiche Tafel zu Hause nicht mehr wirklich
schmecken.

Von einer ndchsten Szene, die Franziskus wieder tief gliicklich
bei Tisch zeigt, sprechen Liliana Cavani und der Biograf Thomas
von Celano nur leise. Franz geht immer wieder auf Distanz zur
Stadt, in der er jede Lebensfreude verloren hat. Krieg, Kerker und
Krankheit haben seinen Blick verdndert. Der frithere Sunnyboy
erkennt erst jetzt, ein Bettler nach neuem Lebenssinn, den tdg-
lichen Kampf von Arbeiterinnen, ihren Kindern etwas auf den
Tisch zu stellen, die Not der Bettler und das Elend der Armen,
die ausgegrenzt vor den Stadtmauern hausen. Begegnungen
in der sozialen Schattenwelt Assisis haben Franz immer tiefer
hinuntergefiihrt: Zundchst bereitet er Bettlern in der Stadt ein
Fest. Schliesslich findet man den Luxuskaufmann drei Kilometer
vor der Stadt im Hospiz der Aussdtzigen. Erfahrungen mit ihnen
haben sein «Herz geweckt». Und obwohl Assisi jeden Kontakt
mit den Leprosen verbietet, setzt Franz sich mit ihnen heimlich
zu Tisch. Lichtstunden in der Schattenwelt, stille Gliicksmomen-
te, wo sie niemand vermutet (FQ 59, 77, 209, 305, 354, 618,
1139-1140).

Geschwister tiber die Mauern hinaus

Wenn sich spéter Gefdhrten Franz anschliessen, sendet er sie
zundchst zu den Aussdtzigen: Wer in ihnen Briider und Schwes-
tern erkennt, kann jedem Menschen — armen und reichen —
Bruder werden. Darin sieht die franziskanische Bewegung ihren
sozialen Auftrag: In einer Gesellschaft, die Stadt- und Landbe-
volkerung durch Mauern trennt, Bauernfamilien in Leibeigen-
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Die Tischgemeinschaft sagt viel iiber unser Leben aus.

schaft hélt und in der Stadt selbst den Status der Biirger durch
ihren Besitz definiert, lebt sie eine fraternitas, die keinerlei Aus-
grenzung kennt. Wer an den einen Vater im Himmel glaubt, der
«das tdgliche Brot» gibt, kann im Menschen jeden Standes und
jeder Art nur Geschwister sehen. Wer zum gemeinsamen Vater
betet, darf nicht achtlos an Menschen vorbeigehen, die dessen
Tochter und Séhne sind (FQ 1097).

Das Brot mit dem armen Christus teilen

Auf diesen einen Vater aller Menschen wird Franz nach sei-
nen ersten Erfahrungen mit Aussétzigen aufmerksam: ebenfalls
draussen vor der Stadt und in einer zerfallenden Landkirche.
In San Damiano erlebt der suchende Kaufmann einen weiteren
Durchbruch, dank einer Christus-Ikone, die er im Halbdunkel
der Kapelle entdeckt. Liliana Cavanis neuer Film bringt diese
erste mystische Erfahrung symbolreich ins Bild: Franz findet
die Ikonentafel in Einzelteile zerfallen im Schmutz vor, fiigt die
Holzteile neu zusammen und macht sich daran, Christus wieder
ein Dach {iber den Kopf zu geben. Wéhrend der Bauarbeiten
isst er in San Damiano Brot, setzt sich neben die Ikonentafel am
Boden und betrachtet das tief menschliche Gesicht des Gottes-
sohnes. In einer zdrtlichen Geste legt er dem «armen Christus»
ein Stiick Brot auf die Lippen, sieht es daliegen und isst es dann
selbst (vgl. FQ 624). Franz wird Wochen spéter aus seiner Stadt
ausziehen und wie die Jiinger von Emmaus Christus unterwegs
erleben, in allerlei Herbergen, stillen Kirchen und an Orten, wo
Menschen miteinander teilen.

Vom Ritterfest in die Stille

Fraternitas, die letztlich im Glauben an den einen Vater wurzelt,
dem Beispiel Jesu folgt und keinen Menschen ausschliesst, 1dsst
Franz und seine Briider nicht zu Klassenkdmpfern werden.
Ebenso wenig werden Klara und ihre Schwestern exklusive Be-
ziehungen pflegen: Jede und jeder, der an ihrer Pforte steht, er-

AUCH VOR KIRCHENFURSTEN SCHRECKT
FRANZ NICHT ZURUCK UND LASST SICH
AN [HRE TISCHE LADEN. DEUTLICHER
ALS BEI WELTLICH MACHTIGEN MUTET
ER DIESEN ALLERDINGS AUCH MAL
EINE LEISE PROVOKATION ZU, WENN

ES DARUM GEHT, EXKLUSIVEN TISCH-
RUNDEN DEN BLICK FUR DIE NOT
ANDERER ZU OFFNEN.

lebt schwesterliche Gastfreundschaft und Sorge (KQ 115-179).
Die Gefdhrtenberichte und ersten Biografien zeigen die Briider
mit den verschiedensten Menschen zu Tisch. Dass Franz seinen
liebsten Berg La Verna unweit der Tiberquellen als Refugium
angeboten bekommt, verdankt er einem Ritterfest. Mit Bruder
Leo unterwegs, kehrt er stidlich von San Marino in einer Burg
ein, wo gerade die Ritterweihe des jungen Grafen von Monte-
feltro gefeiert wird. Beim rauschenden Fest mit grossem Gelage
lernen die beiden Bettelbriider den Grafen Orlando von Chiusi
della Verna kennen, der sich nach dem Essen personlich fiir sie
interessiert und ihnen den Berg {iber seiner eigenen Burg fiir
stille Intensivzeiten zur Verfligung stellt (FQ 1439-1442).

Auch vor Kirchenfiirsten schreckt Franz nicht zuriick und lésst
sich an ihre Tische laden. Deutlicher als bei weltlich Méchtigen
mutet er diesen allerdings auch mal eine leise Provokation zu,
wenn es darum geht, exklusiven Tischrunden den Blick fiir
die Not anderer zu 6ffnen. Der méchtigste Kardinal Roms will
eines Tages seinen gréflichen Verwandten und Freunden aus
der pépstlichen Kurie vor Augen fiihren, welche Freundschaft
ihn mit dem bereits beriihmten Bruder aus Assisi verbindet. Er
1ddt eine erlesene Runde bei sich zu Tisch und platziert Franz
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gut sichtbar an die Seite des Gastgebers. Der Bruder jedoch
verldsst wahrend des Essens die Runde stillschweigend, bettelt
vor der Tiire des Kardinals unter Randstandigen Kiichenabfille,
kehrt mit den Gaben zuriick ins Haus und teilt jedem Grafen
und Kirchenfiirsten wortlos etwas davon zu. Eine prophetische
Geste, die unweigerlich an den biblischen Prasser erinnert,
den der arme Lazarus vor seiner Haustiir nicht kiimmerte (FQ
1174-1176).

Freundschaft, die durch den Magen geht

Weit gliicklicher als an der reichen Tafel des Kardinalbischofs von
Ostia diirfte Franz in Rom die Tischgemeinschaft mit der Gréfin
Jacoba de’ Settesoli genossen haben. Als Tochter der deutsch-
stémmigen Normanni-Familie und etwas jlinger als Franz, hat
Jacoba um 1200 den romischen Adeligen Graziano Frangipani
geheiratet. Der Herr des Albanerstadtchens Marino wohnte
beim alten Circus Maximus. Bald einmal Mutter zweier S6hne,
verliert sie 1210 ihren Gatten und lernt kurz darauf Franz nach
seinem zweiten Besuch bei Papst Innozenz III. kennen. Sooft er
in Rom weilt, kehrt der Bruder fortan bei Jacoba ein. Seine liebste
Freundin (carissima) bringt ihm 1226 auch seine Lieblingsspeise,
hausgemachte Mandelkuchen, ans Sterbelager in Assisi. Tief
bewegende Episoden wie diese und ein Brief des Poverello an
Jacoba zeigen, dass zédrtliche Freundschaft ein geschwisterliches
Leben ebenso bereichern kann wie sie es durch Maria von Mag-
dala im Leben Jesu tat (FQ 142, 438-440).

Auch Klara erlebt innige Tischgemeinschaft mit Franz. Einmal
sollen die beiden bei einem Essen in der Portiunkula derart glii-
hend iiber Gott gesprochen haben, dass der Wald in Brand zu
geraten schien (FQ 1370-1371).

Mehr als Essen teilen

Derselbe Wald um die Marienkapelle fiillte sich an jedem
Pfingstfest mit Hunderten von Briidern, die wahrend Tagen
ihre Erfahrungen unterwegs teilten. Der Chronist Jordan von
Giano schildert, wie an Pfingsten vom 23. Mai 1221 Tausende
von Briidern aus halb Europa zusammenkamen und «die Leute
der umliegenden Dorfer Brot und Wein in Fiille herbeitrugen,
so freuten sie sich an der Versammlung so vieler Briider und
der Riickkehr des Poverello.» Nach sieben Tagen sahen sich
die 3000 versammelten Briider gezwungen, «niemanden mehr
zuzulassen, der ihnen Speisen brachte, und sie brauchten noch
zwei weitere Tage, um all die Gaben aufzuessen, mit welchen
die Bevolkerung sie {iberhduft hattey (FQ 980-981).

Ebenfalls in der Portiunkula fiihrt Franz eines Morgens einen
kranken Bruder in einen nahen Weinberg und isst mit ihm
verstohlen siisse Trauben, damit er wieder zu Kriften kommt
(FQ 1125).

Bisweilen isst Franz sensibel mit einem einzigen Gefdhrten. Als
er einmal in der Einsiedelei Monteluco neue Klarheit sucht und
der Himmel wochenlang schweigt, sendet er Bruder Masseo
nach Assisi, um Klaras und Silvesters Rat einzuholen. Als der
Geféhrte die 40 km zurlickmarschiert ist und auf dem heiligen
Berg Spoletos eintrifft, wascht Franz ihm die Flisse und bereitet
ihm ein Essen: Masseo selbst soll Kraft schopfen und im Zent-
rum stehen, bevor es um seine Botschaft geht (FQ 1371-1372).
«Sag’ mir, mit wem du isst, und ich sag’ dir, wer du bist!» Die
zwolf ausgewdhlten Essensszenen zeigen Franz als Bruder von
Armen wie Reichen, als Gefdhrte unterwegs und in der Stille —
und als Freund.

Die Kirzel zu den erwdhnten Berichten verweisen auf die Seiten der Standard-
ausgabe franziskus-Quellen, hg. von Dieter Berg und Leonhard Lehmann, Kevelaer
2009.

Zum Autor

Br. Niklaus Kuster, geboren 1962, Dr. theol., ist Kapuziner und
lebt in Qlten. Der Fachmann fiir franziskanische Geschichte und
Spiritualitat lehrt an der Universitat Luzern sowie den Ordenshoch-
schulen Miinchen und Madrid. Er begleitet spirituelle Reisen und
verfasste zahlreiche Publikationen.Im Friihjahr erschien von ihm
in gemeinsamer Arbeit mit Nadia Rudolf von Rohr Fernnahe Liebe:
Niklaus und Dorothea von Fliie. Ostfildern: Patmos, 2017.



Eucharistie

FRONLEICHNAM IN SPELLO — EIN BLUTENFEST

Von Walter Steffen

An Fronleichnam feiern Glaubige die Gegenwart des Leibes Christi in der Eucharistie. Dabei wird die Mons-
tranz in feierlicher Prozession aus der Kirche hinaus durch Gassen und auf Felder getragen. Besonders
farbenfroh wird der Brauch in Spello nahe Assisi begangen. Teppiche aus Bliitenbldttern lassen erahnen,

dass Gott sich in vielerlei Formen manifestiert.

Die kleine Stadt am Monte Subasio, 8000 Einwohner, 12 Kilo-
meter siidlich von Assisi, feiert jedes Jahr ihr grosstes Blumen-
fest, die «Infiorata di Corpus Domini». Die Prozession findet
jeweils am Sonntag nach Fronleichnam statt, da in Italien der
Fronleichnams-Donnerstag als Feiertag gestrichen worden ist.
Infiorate gibt es in zahlreichen italienischen Stddten (neuerdings
auch in Assisi), aber nirgendwo in solch tippiger Pracht: Kiinstler
und Laien arbeiten eine Nacht lang an den {iber sechzig Kunst-
werken aus Tausenden von Bliitenbldttern.

Auf einer Strecke von eineinhalb Kilometern reihen sich die Bli-
tenteppiche in den malerischen Gassen aneinander: Darstellun-
gen von Heiligen und Madonnen, Szenen aus ihrem Leben oder
des Sonnengesangs — ein Freilichtmuseum fiir Kunstliebhaber.

Bunte Farben und blumiger Duft

Der Aufwand ist gewaltig. Monatelang suchen und sammeln die
Kiinstler Bliiten und Blumen in ganz Umbrien, um sie danach zu
konservieren. Auf Papier entwerfen sie zundchst ihre Werke, be-
vor sie diese auf die Strassen zeichnen und dann die Bliitenblét-
ter drauflegen. Die Sujets sind frei, doch fiir die Kunstwerke gibt
es klare Regeln: Wéhrend Bldtter und Beeren erlaubt sind, diirfen
Holz und jegliche Art von synthetischem Material nicht verwen-
det werden — im Idealfall besteht der Teppich nur aus frischen
oder getrockneten Bliitenbldttern. Jedes Werk muss mindestens
zwoOlf Meter lang sein und mindestens 24 Quadratmeter Fldche
bedecken. Da das Dekorieren inzwischen zum Volkssport in
Spello avanciert ist, strahlt die ganze Stadt in bunten Farben und

JEDES WERK MUSS MINDESTENS ZWOLF
METER LANG SEIN UND MINDESTENS 24
QUADRATMETER FLACHE BEDECKEN. DIE
GANZE STADT STRAHLT IN BUNTESTEN
FARBEN UND DUFTET NACH DEM MEER
AUS BLUMEN.

duftet nach dem Meer aus Blumen. Auch Hauser werden kunst-
voll dekoriert und eine Jury kiirt jedes Jahr an Fronleichnam das
«schonste Haus Spellos» und den «schonsten Bliitenteppichy.

Fronleichnam — ein mittelalterlicher Brauch

Angeregt hat dieses Fest die heiligen Juliana von Liittich, eine
Augustinerchorfrau, bereits im Jahre 1209. Das Fest der leib-
lichen Gegenwart Christi in der Eucharistie wurde erstmals
1246 im Bistum Liittich gefeiert und 1264 von Papst Urban
IV. zum Fest der Gesamtkirche erhoben. In Spello geht das
Blumenfest auf den Besuch Bischof Ignazios von 1831 zurtick:
Um ihn gebiihrend zu empfangen, sollten alle Biirger Blumen
und Pflanzen an ihren Hausern anbringen. Im Laufe der Jahre
breiteten sich die Blumen von den Fenstern und Tiiren auch auf
den Boden aus. Nach und nach fanden sich immer mehr Kiinst-
ler zusammen, die die blumige Tradition weiter ausbauten.
Seither sind Qualitdt und Kreativitdt der Teppiche immer wei-
ter gestiegen. Entsprechend steigt auch die Besucherzahl. Am
Corpus-Domini-Sonntag verzeichnet das bescheidene Spello
mit iiber 50000 Besuchern jeweils den Jahresrekord. Der Pro-
zession mit dem Allerheiligsten folgen aber nur ein paar hundert
Gldubige. Wenn die Bliitenteppiche nicht schon von diesen
beschddigt werden, dann helfen bald darauf die Kinder nach:
Welch ein Vergniigen, sich mit «organischen Konfettisy (fri-
schen Bliitenbldttern) bewerfen zu kénnen! Ein Trost: Die
Kunstwerke wiirden sich nach einem Tag ohnehin naturgemass
aufldsen. — An diesem kindlichen Ubermut hétte Martin Luther
seine helle Freude gehabt: «Ich bin keinem Fest mehr Feind als
diesemy, schrieb er 1530. Ihn widerte der damalige Reliquien-
kult an. — Wer aber die Freude an der Bliitenpracht des Friihlings
an diesem frohlichen Friihlingsfest erlebt, der wird in ihm die
franziskanische Botschaft finden, dass Gottes Sohn sich sicher
auch in der frithlingshaften Bliitenpracht manifestiert.

Zum Autor

Dr. phil. Walter Steffen, 72, ist Historiker. Seit seiner Pensionierung
leitet er im Tauteam Reisen. Sein Schwerpunkt ist dabei die histori-
sche Rom-Pilgerroute «Via Francigenay.



Gemeinsames Essen zu feierlichen Gelegenheiten

EINE FESTTAFEL KANN UBERALL STEHEN

Von Patrick und Beatrice Hachler

Eine grosse Familie gibt viel Anlass zum Feiern. Patrick und Beatrice Hachler, mehrfache Eltern und Gross-
eltern, haben eigene Rituale mit ihren Lieben entwickelt, in denen die «Festtafel» auch im Wald, in einer

SAC-Hutte oder auf einem Berg stehen kann.

Erinnern Sie sich an Ihren zehnten Geburtstag? Ein Jahrzehnt
vollendet, kein kleines Kind mehr, im Mittelpunkt der Familie
mitsamt geladenen Gésten — ein Grund zum Feiern. Auch heute
noch ist ein kleineres oder grosseres Fest besonders fiir Kinder,
aber auch fiir Erwachsene und dltere Menschen etwas Beson-
deres, Beriihrendes, so etwas wie ein Leuchtturm oder eine
Schatzkiste.

Ein Fest in der Familie ist wahrlich eine Schatzkiste! Noch
gestern war die Kiste verschlossen, heute wird sie gedffnet, und
das Geburtstagskind darf sie entzaubern. Es geht nicht einfach
um materielle Geschenke, solche blenden und lenken vom
Wesentlichen ab. Den diesbeziiglichen Aufrlistungswettbewerb
haben wir stets abgelehnt. Wir haben es vorgezogen, Zeit zu ver-
schenken oder gemeinsame Zeit einzuplanen. Auch das Rituelle
sollte eine wichtige Rolle spielen. Wenn die Kleine ihren vierten
Geburtstag hat, darf sie doch auch einmal im Mittelpunkt stehen.
Die entsprechenden Rituale — das Mittagsmenii bestimmen diir-
fen, «Gschpdnli» einladen kdénnen u.s.w. —sind eine wunderbare
Form der Zuwendung und beinhalten Angenommensein. Und
ebenso wichtig ist es dann, am ndchsten Tag wieder in die Nor-
malitdt zuriickzufinden.

Suppe iiber dem Feuer, Kuchen in der Stube

Weihnachten konnte eine sehr grosse Versuchung darstellen,
falsche und rein materielle Akzente zu setzen. Viele Kinder, die
in den ersten Schultagen des neuen Jahres nicht mit grossen Ge-
schenken oder interkontinentalen Reisen auftrumpfen kénnen,
fiihlen sich schon fast gedemiitigt. Ihr Selbstbewusstsein wird auf
eine harte Probe gestellt. Versuchen wir doch, unsere Kinder und
Grosskinder dagegen zu immunisieren!

Am letztjahrigen Weihnachtstag gelang uns eine wunderbare
Alternative. Die ganze Sippe, Enkel, unsere Jungen mit Partnern
oder Ehefrauen sowie wir zwei Grosseltern trafen sich am Nach-
mittag, der in einer ersten Phase im Wald stattfand. Wahrend die
Alten iiber alle wichtigen Probleme der Welt diskutierten, gaben
sich die dlteren Kinder ihrem Bewegungsdrang hin und stapften
den kleinen Bach entlang oder durchquerten dreckige und steile,
fast felsige Waldpartien. Die Kleineren durften mithelfen, ein
Ténnlein draussen zu dekorieren, sodass die Stimmung laufend
weihnéchtlicher wurde. Das kulinarische Angebot bestand aus

einer vor Ort am Feuer gekochten Suppe, einer kalten Platte
sowie stufengemdssen Getranken. Anschliessend gab es dann in
der warmen Stube noch Kaffee und Kuchen zu geniessen. Wir
durften ein buntes Miteinander, eine vielfdltige Gemeinschaft
erleben, mit einfachen Randbedingungen. Eine schéne Form,
Weihnachten praktisch umzusetzen.

Erst gemeinsam wandern, dann gemeinsam essen

Eine Gepflogenheit ganz anderer Art hat sich ziemlich definitiv
eingebiirgert, wenn Grosskinder sechsjdhrig werden. Dann wird
ja zur Beniitzung des
offentlichen Verkehrs
ein Billett erforderlich,
sofern man sich hun-
dert Franken und un-
bequeme Erkldrungen
gegeniiber dem Kleinen
ersparen will. Und so la-
den wir das betreffende
Kind kurz vor dem Ge-
burtstag zu einer klei-
nen Reise ein. Wir ge-
niessen die Vielfalt der
offentlichen Verkehrs-
angebote, vom Bus
iiber Bahn und Tram zur
Schwebebahn usw. Ge- |
rade flir «Autokindery
sind das wunderbare
Erlebnisse. Einige wan- -
dernde Schritte und ein
Mittagessen mit Pom-
mes frites gehéren na-
tiirlich auch dazu. Wir
erfreuen uns der erfri-
schenden Gesellschaft,
und das Kind sieht sich
im Zentrum, da diese [ iiciii
Reise ja ganz besonders T—
ihm gewidmet ist.




Der gemeinsame Tisch im Alltag

ALLE UND ALLES FINDEN PLATZ AM TISCH

Von Thomas und Angela Betschart

Vom schnellen Dinner in der Werbepause zum grossen Familientisch: Gemeinsam im Alltag am Tisch Platz
nehmen bedeutet, sich Zeit nehmen, sich interessieren und austauschen — und, im Fall der zweifachen
Eltern Thomas und Angela Betschart, Haus und Kiiche fiir weitere Menschen zu 6ffnen.

Heute ist ein grosser, massiver Tisch das Zentrum der Wohnk{i-
che. Bis zu vierzehn Personen konnen Platz nehmen. Das ge-
meinsame Kochen, Essen und Reden ist Mittelpunkt in unserem
Familienleben und im Zusammenleben mit weiteren Menschen
geworden. Fiir uns hat sich damit ein Traum erfiillt, den wir
leben und pflegen.
Als wir vor vierzehn Jahren unseren ersten gemeinsamen Haus-
halt lebten, sah die Situation noch etwas anders aus. Das Kochen
und Essen nahm eine Nebenrolle ein. Gegessen wurde auch mal
wadhrend der Werbepause vor dem Fernseher. Nach einiger Zeit
entlarvten wir dieses Gerit als unseren Zeitdieb und wir ent-
. schieden, uns von ihm
~  zu trennen. So hatten
wir Zeit flirs zweisame
Essen und Kochen und
immer Ofters waren
Freunde zu Gast an
unserem Tisch, damals
noch in Normgrosse fiir
vier bis sechs Personen.

Die Kiiche als Mittel-
punkt

Uber die Jahre und mit
dem ersten Kind wur-
de fiir uns die Gemein-
schaft am Tisch und im
Leben immer wichtiger.
Besonders erleben durf-
ten wir dies wahrend
unserem  Auszeitjahr
in Assisi. Freunde und
Verwandte, aber auch
Menschen, die wir zu-
fallig trafen, ein Stras-
senkiinstler, ein Paar auf
einer Wanderung durch
[talien oder Briider und
Schwestern Franziska-
nischer Orden waren

einmal oder ein paar Tage Teil unserer Tischgemeinschaft. Und
da wir in diesem Jahr Zeit hatten und die Menschen, die bei uns
Géste waren, diese auch hatten oder sie sich nahmen, war das
gemeinsame Kochen und Essen getragen von langen Gesprachen
und inspirierendem Zusammensein. In Assisi haben wir etwas
gefunden, dass wir bis heute als sehr wertvoll erachten.

Die Zufdlle und das Gliick spielten mit und so konnten wir das
alte Bauernhaus, in dem wir schon einige Jahre lebten, iiber-
nehmen und umbauen. Eine grosse Wohnkiiche, mit einem
ebenfalls grossen Tisch, planten wir als neuen Mittelpunkt, als
Ort der Begegnhung in unserem Haus. Heute erleben wir, dass
unser Plan aufgegangen ist. Ob im Alltag als erweiterte Familie,
mit Gésten oder bei einem Fest, hier in der Wohnk{iche treffen
wir uns immer wieder, organisieren uns, bereiten das Essen vor
und sitzen gemeinsam am Tisch.

Kommunikation auf der Kochinsel

Unsere Tischgemeinschaft teilen wir heute mit unseren zwei
Kindern, momentan einer Mitbewohnerin und einem Teilzeit-
Pflegekind. Unser gemeinsames Tun beginnt mit dem Uberlegen,
was wir wann essen mochten, dem Einkaufim Dorf, dem Besuch
im Hiihnerstall oder der Ernte im Garten. Auch die Kinder sind
mit dabei und bringen sich beim Kochen und Decken des Tischs
kreativ ein. Beim Schneiden, Anbraten und Probieren kénnen
kleine und grosse Konflikte, Unklarheiten oder Unausgespro-
chenes schon vor dem Essen «auf den Tisch gelegt» werden. Es
scheint uns, als wére dies einfacher beim Stehen rund um die
Kochinsel. Wenn alles bereit ist und alle da sind, beginnen wir am
Tisch damit, dass wir uns alle die Hande reichen und uns dabei
anschauen. Mit den Kindern singen wir und wiinschen uns einen
guten Appetit. Fiir das Essen nehmen wir uns viel Zeit. Diese
nutzen wir fiir Gesprdche, bei denen alle zu Wort kommen, aber
auch geschwiegen werden darf. Wir sind immer wieder erstaunt,
welche Themenvielfalt wir zusammentragen und welche Wege
unsere Gedanken gehen. Persdnliche Geschichten, Alltdgliches,
Politisches, Frohes, Trauriges und Amiisantes, alles findet Platz
am grossen Tisch.
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FERIEN FRANZISKANISCH
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Br. Niklaus Kuster, Olten

1000-Sterne-Luxus

«Mit Bruder Adu (im Bild) am Feuer vor der Felseinsiedelei von Poggio Busto-
ne zu lagern, nach einem weiteren Wandertag durchs Rietital, und an Orten zu
essen und zu schlafen, an denen Franziskus gern weilte, wird zauberhaft, wenn
der Himmel auch noch 1000-Stern-Luxus hietet!»

Ndia Rudolf von Rohr,_Bru,nnen
Mallorca — franziskamsch.
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Br. Klaus Renggli, Fliie
Ferien auf der Alp
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Jesu Picknick am See Genesaret

DAS MASS SEINER GUTE
IST VERSCHWENDERISCH

Von Walter Kirchschlager

Worte allein kénnen einen Menschen nicht satt machen. Die Speisung der 5000 zeigt, was es braucht,
damit wir wirklich satt werden und einander wirklich nahren kénnen: das Hoffnung gebende Wort, das sich

im Handeln beweist.

Die Speisung der vielen Menschen ist die einzige Episode vom
bevollmdchtigten Handeln Jesu, die in allen vier Evangelien
iberliefert ist (Mk 6,30-44; Mt 14,13-21; Lk 9,10-17; Joh
6,1-15). Diese vierfache, also breite Weitergabe verweist auf
die Bedeutung der Episode, auch auf ihre schwer fassbare Di-
mension und auf ihren grundlegenden Stellenwert unter all den
Jesusgeschichten.

Das grosse Picknick war so nicht geplant. Wollen wir Markus
glauben, sollte es ein ruhiger Abend in Zuriickgezogenheit
werden. Soeben waren die Apostel von ihrer ersten Aussendung
zuriickgekehrt, und Jesus zeigt seine Absicht, die Miidigkeit
seiner engsten Mitarbeitenden ernst zu nehmen. Aber das mit
dem Ausruhen wird so nicht. Selbst die Flucht mit dem Boot
gelingt nicht, weil sie zu wenig diskret geschieht. Die Menschen
sind am Landweg schneller zur Stelle als das Boot mit Jesus und
den Aposteln {iber den See. Da ist ein Drdngen, ein Suchen nach
Jesus. Oder soll frau oder man es noch dringlicher und im Bild
formulieren: Da ist ein grosser Hunger?

Hunger wonach?

Was ist dieser Hunger nach Jesus? Was spiiren die Menschen,
dass sie ihm nachgehen, ihn suchen? Markus deutet ihre Ori-
entierungslosigkeit an: «wie Schafe, die keinen Hirten haben»
(Mk 6,34). Das biblisch gerne gebrauchte Bild spricht fiir sich:
Da ist keiner, der in ihrem Leben, in den vielfdltigen Problemen
des Alltags wirklich wegweisend sein konnte — eben wie ein
Hirte, der den Schafen im Vorangehen zeigt, wo es lang geht, vor
allem: wo der ndchste Schritt ihres Weges ist. Wo diese Fiihrung
fehlt, ist die Gefahr des Irrweges gross (vgl. Ez 34,5-6). Aber,
so sagt ebenfalls die Uberlieferung der Jiidischen Bibel, gerade
darin unterscheidet sich die Gemeinde des Herrn: «Sie soll nicht
sein wie Schafe und Ziegen, die keinen Hirten habeny (Num
27,17,vgl. 1 Kon 22,17; 2 Chron 18,16).

Schon der Hunger der Menschen nach Jesus ist ein Bekenntnis
zu ihm, ist vertiefter Ausdruck des Staunens {iber sein Auftre-
ten, von dem der Evangelist schon frither spricht (vgl. Mk 1,22).
Wer glaubt, fiir diesen Hunger gebe es jetzt das Picknick, liegt
falsch. Die Erzdhlung geht — vorerst — anders weiter.

«Und er lehrte sie langey, sagt der Evangelist (Mk 6,35). Ob die
Menschen das erwartet haben, als sie Jesus nach- und voraus-

eilten — dariiber spricht Markus nicht. Aber seine Darstellung
enthilt eine Antwort ohne Worte: Die Menschen bleiben, und
ausdriicklich heisst es: «langey. Was genau Jesus den vielen
Menschen am Ufer des Sees gesagt hat, erwdhnt der Evangelist
ebenso nicht. Aus seinen bisher erzdhlten Jesusgeschichten ist
es ohnehin bereits klar.

Eine séttigende Lehre

Da war doch schon friiher von der anbrechenden Konigsherr-
schaft Gottes die Rede, der sich die Menschen dadurch zuwen-
den sollten, dass sie ihrem Leben eine neue Ausrichtung gaben,
die ihren Gott mit einbezog und auf ihn hinweisen sollte (vgl.
Mk 1,14-15). Diese Rede empfanden die Menschen nicht als
leere Worte, sondern als eine Rede «mit Vollmachty (Mk 1,27),
weil Jesus so handelte wie er sprach, und weil darin einzelne
Menschen Gottes Zuwendung am eigenen Leib erlebt haben.
So konnten die Menschen in seinem Umfeld erfahren, dass
Gott mit seiner Liebe ernst macht, und sie konnten erfahren,
dass da und dort Leid, Krankheit und Not kleiner wurden. Eine
solche Erfahrung ist lebensermutigend, sie gibt Hoffnung und
sie nimmt Angst. So wurden Menschen davon iiberzeugt, dass
dieser Gott nicht nur die Axt an die Wurzel der Bdume legt (vgl.
Lk 3,9), sondern vor allem «das geknickte Rohr nicht zerbricht
und den glimmenden Docht nicht ausléschty (Jes 42,3), und
die Menschen in ihrem Bemiihen um Umkehr und Neuanfang
schon von lange sieht, ihnen selbst entgegengeht und sie neu
in ihre Wiirde als Tochter und Sohn einsetzt (vgl. bes. Lk 15,
20-24, siehe davor schon Sir 18,13).

Nicht das Wort allein

Damages schon verstdndlich sein, dass Jesus «lange» lehrte und
die Menschen auch lange blieben, sodass es unversehens Abend
wurde. Eine solche Rede von einem guten, zugewendeten Gott
mag ja aufbauend und ermutigend sein, aber trotz allem sind die
Zuhorenden Menschen, und sie haben auch einen Magen. Wer
immer Menschen aufrichten mochte, darf ihre menschlichen
Bediirfnisse weder {ibersehen noch einfach hintanstellen.

Das tun ja auch die Apostel nicht, nur die Verantwortung dafiir
wollen sie nicht {ibernehmen. Aber sich aus der notwendigen
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An Menschen, die hungern, fehlt es nicht: Die Verantwortung iiber diese vielen Menschen hat Jesus uns iibergeben.

Fiirsorge zu stehlen, ist nicht die Art Jesu. Immerhin ist der Ort
abgelegen, und es ist Abend. Was hilft die Rede von einem guten
Gott, wenn die Menschen im Zuhoren die Zeit vergessen und
jetzt der andere Hunger kommt, eben der leibliche. Also muss
etwas geschehen, etwas Aussergewdhnliches.

So wenig fiir so viele, und doch mehr als genug

Fiinf Brote, zwei Fische. Und was nach dem Mahl {iberbleibt,
ist meht, als am Anfang da war. Und all das bei 5000 Méannern —
Frauen und Kinder nicht mitgez&hlt... Das ist nicht zu erkldren,
und es ist schwer zu begreifen. Ob Gott tatsdchlich eine andere
Mathematik hat? Die Bibel ist voll mit Hinweisen und Beispielen
dafiir, dass der Massstab Gottes seine Masslosigkeit ist. Das Mass
seiner Giite ist verschwenderisch.

Der Evangelist sagt dazu nichts. Wie eine fundamentale These
steht in den sonst unterschiedlichen Erzdhlungen der drei
ersten Evangelisten allen gemeinsam der eine Satz: «Und alle
assen und wurden satty (Mk 6,42; Mt 14,20; Lk 9,17). Und es
ist nicht {ibersehbar, dass sie die Kernsdtze des Handelns Jesu
an die Darstellung jenes letzten Mahles angleichen, bei dessen
Feier sich die Massstdbe endgiiltig vollig verschieben: die Brote
nehmen, zum Himmel blicken, den Lobpreis sprechen, die Bro-
te brechen und sie austeilen (lassen).

Es mag ja eben gut sein, dass schon in dieser Jesusgeschichte das
beginnt, was am Abend vor dem Tod Jesu gefeiert wird. Wenn
Gott gibt, ist das Wenige, das Kleine und Unscheinbare mehr als
genug. Hier sind es Brot und Fisch, dort wird es Brot und Wein
sein. Beides fiihrt hin auf die Person Jesu, und damit zum Uber-
mass, zu einem (neuen) Leben in Uberfiille (vgl. Joh 10,10).
Die Szene bricht ab; niemand denkt ans Heimgehen. Das Pick-
nick mit Jesus ist sdttigend und erfiillend — und dies in vielfacher
Weise.

Es ist der Herr

Da ist noch ein solches Picknick am See, sozusagen im kleinen
Kreis nach Ostern. Sieben der Jiinger Jesu sind am Fischen, er
selbst steht als Unbekannter am Ufer und riistet Fisch und Brot

am Kohlenfeuer. «Es ist der Herry, sagt der geliebte jlinger zu
Petrus. Er gibt damit nicht nur das Signal, ans Ufer zu gelangen,
sondern erschliesst so die Dimension des Geschehens. Denn es
ist eine neue Zeit. Nicht mehr Sittigung steht im Vordergrund,
sondern Hunger nach Gemeinschaft mit dem Auferstandenen
und Erfiillung derselben.

Gerade dies ist dann entscheidend, wenn dieses Picknick heute
wdre. An Menschen, die hungern, fehlt es ja nicht, ebenso
wenig an Menschen, die orientierungslos sind wie Schafe. Die
Verantwortung flir diese vielen Menschen hat Jesus uns iiber-
geben. Wir kdnnen sie weder weg- noch heimschicken. «Gebt
ihnen zu esseny, gilt auch heute. Ob wir es schaffen, den Tisch
so zu decken, sodass auch heute die Menschen «lange» bleiben?
Wie haben wir unseren Picknick-Korb bestiickt? Mit Worten
allein werden Menschen nicht satt, hchstens vertrostet. Das
zusprechende, Hoffnung gebende Wort, das sich im Handeln
beweist — das widre die Losung. Wir haben insgesamt mehr als
fiinf Brote und zwei Fische zur Verfligung, ob wir einander mo-
tivieren konnen, zu teilen — das ist die Frage.

Der erste Schritt heisst, die Menschen lagern lassen. Dann
sehen wir weiter... Zu Angst, Sorge oder Verzagtheit gibt es
keinen Anlass. Denn Jesus ist auch heute in unserem Boot und
fahrt mit uns ans andere Ufer; ja, mehr noch: Es ist der (aufer-
standene) Herr, der heute jenseits menschlicher Einschrankung
mit Vollmacht unser Handeln stiitzt.

Diese Zuversicht sollte fiir ein neues Picknick reichen.

Zum Autor

Dr. Walter Kirchschldger, 70, geboren und aufgewachsen in Wien,
war von 1982 bis zu seiner Emeritierung 2012 ordentlicher Professor
flir Exegese des Neuen Testaments an der Theologischen Fakultét
Luzern. Von 1997 bis 2000 leitete er als Rektor die Hochschule
Luzern, von 2000 bis 2001 war er Griindungsrektor der Universitat
Luzern. Kirchschldger verfasste zahlreiche Biicher. Zuletzt erschien
von ihm, in Zusammenarbeit mit Birgit Jeggle-Merz und Jorg Miiller
Mit der Bibel die Messe verstehen: Band 1 Die Feier des Wortes
Gottes. Stuttgart: Katholisches Bibelwerk 2015. Band 2 (Eucharistie)
erscheint dieses Jahr im November.

Foto: ©photocase.com



TERMINE

Franziskanische Termine und Reisen
im Sommer und Herbst 2017

28. bis 30 Juni

Bigorio-Tagung: Franziskus — Reformation — Okumene

Franz von Assisi faszinierte die friihen Reformatoren. Was
verbindet Franziskus mit ihnen, und was unterscheidet ihn?
Sein «Brief an die Lenker der Volkery sieht Gottes Geist in
jeder Religion wirken, die Regel von 1221 ruft alle Menschen
dazu auf, Gott gemeinsam zu suchen, und der Sonnengesang
sieht das Evangelium jedem Geschopf zugesagt. Was bedeutet
Okumene in dieser Weite? Eingeladen ist, wer sich mit Franz
von Assisi und Franziskus von Rom fiir eine geschwisterlich
mutige Okumene engagiert, in welcher Kirche auch immer.

Leitung: Tauteam

8. bis 15. Juli
Franziskanische Exerzitien in Bigorio
Leitung: Br. Paul Mathis und Natascha Riiede

2. bis 8. September

Pilgerweg zum Bruder Klaus - alla francescana zu seinem
600. Geburtstag (derzeit wird eine Warteliste gefiihrt)
Leitung: Beatrice und Patrick Hachler-Hdlg

30. September, 10 bis 17 Uhr

Offene franziskanische Tagung im Mattli

Die offene Tagung zum Thema Franziskanisch leben — bewegt
und vernetzt1dsst sich inspirieren von Visionen und Aufbriichen,
die in der Schweiz heute vielfdltig gelebt werden. Gemeinsam
entdecken wir, was ihnen — und uns — Zukunft gibt.

Leitung: Tauteam

17. bis 24. September

Exerzitien in einem Bergkloster bei Spoleto (mit zwei Tagen
in Assisi)

Leitung: St. Imelda Steinegger

7. bis 14. Oktober
Wanderwoche La Verna — Assisi
Leitung: Natascha Riiede und Team

7. bis 14. Oktober
Assisi pilgernd
Leitung: Beatrice und Patrick Héchler

14. bis 21. Oktober
Rom franziskanisch — Romreise der FG
Leitung: Eugen Trost und Hans Niggeli

Detailprogramme fiir alle sowie weitere Angebote:
www.franziskus-von-assisi.ch oder

Nadia Rudolf v. Rohr | FG-Zentrale | 6443 Morschach
fg@antoniushaus.ch

Veranstaltungen im
Mattli Antoniushaus, Morschach

17. und 18. Juni

Jubildum 50 Jahre Mattli

FG-Kapitel und Festanlass zum 50-Jahr-Jubildum

Konzert: Niklaus und Dorothee von Fliie — Musikalische
Reflexion von Robert Maurer (Samstag)

Menschen ein Gesicht geben: Alle sind eingeladen:
Jubildumsgottesdienst, Hausfithrung, Zeitzeugnisse in Ton und
Bild, Marktstdnde und Familienkonzert mit Bruno Héchler
(Sonntag)

23. bis 25. Juni
Wie gelange ich auf meinen inneren Weg?
Leitung: Peter Wild und Hiiseyin Cunz

7. bis 9. Juli
Die Erinnerung — eine Lebensquelle
Leitung: Peter Wild

9. bis 15. Juli
Jugend-Musikwoche
Leitung: Florian Mal und Team

9. bis 16. Juli
Musikwoche mit Orchester und Kammermusik
Leitung: Adrian Miiller-Diacon und Team

23. bis 29. Juli
Gastkurs: Zen Sesshin
Leitung: Pater AMA Samy SJ

4. Dbis 6. August und 15. bis 17. September
Chi Dance
Leitung: Marina Wallier

2. September
Gastkurs: Die indianische Flote — Vertiefungskurs
Leitung: Samuel Staffelbach

16. September
Weinseminar zum Erntedank
Leitung: Hans Egli

17. September
Feldgottesdienst mit Jodlermesse zum Erntedank
Leitung: Pfarrei und Mattliteam

Das Kursprogramm und Kursdetails:
www.antoniushaus.ch oder

Mattli Antoniushaus, 6443 Morschach
Tel.041 820 22 26, Fax 041 820 11 84
info@antoniushaus.ch



Kloster Rapperswil

GRILLIEREN IM SCHONEN KLOSTERGARTEN

Das Kapuzinerkloster Rapperswil ist ein offe-

nes Kloster. Die Briider Kapuziner und Menziger
Schwestern, die dort leben, teilen ihr Leben nicht
nur als fester Bestandteil der Stadt Rapperswil-
Jona mit der Bevdlkerung, sondern nehmen auch
Géaste zum Mitleben auf (vergleiche auch die Hin-
weise zum Jubildum auf Seite 14).

In der Regel sind es die Mitglieder der Gemein-
schaft und die Klostebewohner auf Zeit, die in
den Genuss des schénen Gartens am See kom-
men, wo im Sommer gerne grilliert wird. Doch
einmal im Jahr werden auch der Freundes- und
der Klosterkreis sowie der Ortsverwaltungsrat der
Stadt bewirtet. So auch am 1. Juni: Bruder Adrian
«Aduy Miiller, Guardian in Rapperswil, wirkte in

der Kiiche und am Grill. «Ich bin ein grosser Fan
des Schweizer Stilsy, sagt er zu seinen Grillkiins-
ten. «Die Koteletts etwa gare ich erst im Steamer
vor, damit sie innen warm sind, und dann kommen
sie auf den Grill.y Wichtig sei der Holzgeschmack.
«Wir befeuern den Grill mit Holz aus dem Garten.
Deshalb laden wir vor allem dann ein, wenn wir
einen Baum oder Strauch gefallt haben.»

www.klosterrapperswil.ch

Tischgemeinschaft

In der neuen Rubrik «zu Tisch mit...» mochten wir die Mitglieder
der franziskanischen Familie auch als Tischgemeinschaft naher
zusammenriicken lassen. Mit einem Einblick in die Esskultur einer
bestimmten Gemeinschaft, vielleicht sogar mit einem beliebten
Rezept aus der jeweiligen Kiiche, wird es Leserinnen und Lesern
maglich, sich zumindest im Herz zu den Briidern und Schwestern an
die Tafel zu setzen — und vielleicht beim Nachkochen die eine oder
andere kulinarische (Wieder-)Entdeckung zu feiern.

i

Fotos: ©Adrian Miiller

Mitglieder des Ortsverwaltungsrats Rapperswil-Jona setzten sich
am 1. Juni mit der Gemeinschaft des Klosters Rapperswil zu Tisch.

Koteletts alla Br. Adu: erst in den Steamer, dann auf den Grill iiber
Holz aus dem eigenen Garten.



NEUIGKEITEN AUS DER

FRANZISKANISCHEN SCHWEIZ

25 Jahre Offenes Kloster

Vor 25 Jahren erhielt das Kapuzinerkloster Rapperswil den
Auftrag, sich neu auszurichten und Géste aufzunehmen,
zeitgendssische Gebetsformen anzubieten sowie die Veranke-
rung in der Umgebung zu férdern. Dieses Jubildum nimmt die
Gemeinschaft — sieben Kapuzinerbriider und zwei Menzinger-
Schwestern — zum Anlass fiir einen Riickblick auf die vergange-
nen 25 Jahre sowie fiir ein grosses Begegnungsfest. Dieses findet
am Sonntag, 3. September, im Kapuzinerkloster Rapperswil
statt. Um 9.45 Uhr wird ein Festgottesdienst mit anschliessen-
dem Apéro gefeiert. Bei einem einfachen Mittagessen und dem
gemiitlichen Beisammensein am Nachmittag kdnnen Erinne-
rungen und Erfahrungen ausgetauscht werden. Im Anschluss,
um 17 Uhr, gibt es zum Thema «Dem Leben nachspiiren» eine
Meditation in zehn musikalischen Bildern — {iber Niklaus und
Dorothea von Fliie, komponiert von R6bi Maurer.

Zudem kommen auf der Homepage des Klosters verschiedene
Personen, die in den vergangenen 25 Jahren einen besonderen
Bezug zum Kloster hatten respektive haben, zu Wort: ehemalige
Guardiane, Lang- und Kurzzeitgdste, Leute aus dem Klosterum-
feld usw.

www.klosterrapperswil.ch

Pfade in Schatten und Licht

Erfreut stellten die Mitglieder des Tauteams am Morgen des
ersten Mai-Samstags fest, dass sich die angekiindigten Regen-
wolken verzogen und Sonnenschein die Pilgernden in Stans
und in Sachseln empfing. So konnten die besinnlichen Wege in
den Ranft leichtfiissig und auch leichten Herzens beginnen. Der
600. Geburtstag unseres Nationalheiligen liess die Wandernden
auf dem Weg in den Ranft Einblick nehmen in die Lebenswelt
von Niklaus und Dorothea. Das beriihmte Motto «Macht den
Zaun nicht zu weity, das Niklaus in den Mund gelegt wurde,
regte dazu an, eigene Lebenserfahrungen auf verschiedene As-
pekte hin zu befragen: «Was sind in unserem Leben Optionen,
die wir entschieden leben? Welche Entscheidungen waren und
sind fiir den eigenen Lebensweg pragend? Wie gehen andere
mit meiner Wahl um und wie halte ich selbst es mit bisweilen
zugemuteten Entscheidungen anderet, vielleicht mir lieben
Menschen?»

Immer wieder kennen wir Situationen, in denen wir Grenzen
akzeptieren miissen. Das Alterwerden z.B. setzt uns enge
«Zd&uney. Wir sind herausgefordert, unsere Horizonte kreativ zu
weiten! Wie gelingt das?

Weiterwirken im Alltag

Der Weg in den Ranft hat das Leben von Bruder Klaus und Do-
rothea Schritt fiir Schritt erdffnet und die Wanderer und Wande-
rerinnen selbst mitgenommen auf einen Weg, der sie ndher zu
den beiden, aber auch zu sich selbst brachte. Noch 600 Jahre
spdter sind die beiden Biographien reich an Impulsen, die in
unseren heutigen Alltag sprechen. Jesus verheisst uns Leben in
Fiille. Es ist in der heutigen Zeit eine grosse Herausforderung, in
der Uberfiille von Vielem die Fiille heraus zu spiiren, die Jesus
gemeint hat und die Bruder Klaus in seiner Brunnenvision fiir
uns deutet. In der gemeinsamen Eucharistiefeier im Ranft war
davon etwas spilirbar. Zusammen mit der Pilgergruppe aus Stans,
derjenigen, die in Sachseln gestartet ist und mit einer Gruppe
junger Familien mit Migrationshintergrund aus Winterthur wur-
de gefeiert, gedankt, gelobt und gebittet. Obwohl am Ende der
gemeinsame Grillabend ins Wasser fiel, verabschiedeten sich
alle gut gendhrt und reich beschenkt voneinander. Die erfahrene
Fiille auf dem Weg und in den vielfdltigen Begegnungen wird an
verschiedensten Lebensorten vom Biindnerland bis in die Ost-
schweiz und von Luzern bis ins Ziiribiet weiterwirken!

Fiir alle, die den Impulsen (nochmals) nachspiiren mdchten,
hat das Tauteam den Quellenflyer und die Liturgieskizze online
gestellt: tauteam.ch/274-pfade-in-schatten-und-licht.

Ein Strahlen in der Stille

Schwester Maria Elisabeth Pustelnik und Schwester Maria Chiara
Hedwig Eicher haben sich fiir ein Leben in der Gemeinschaft
der Kapuzinerinnen entschieden. Im Kloster Leiden Christi im
Jakobsbad legten sie Ende April vor der Schwesterngemeinschatft,
Bischof Markus Biichel, neun Priestern und der Festgemeinde die
Ewigen Geliibde ab.

«Heute ist ein Hochfest, um das uns viele beneiden. Die Ewige
Profess von Sr. Chiara und Sr. Elisabeth gibt dem Kloster Leiden
Christi eine Zukunft. Das ist ein Gliick», sagte Bischof Markus
Biichel zur grossen Festgemeinde. Die Kldster haben eine wich-
tige Bedeutung in der Seelsorge. Es sind Orte, wo Menschen
mit Leib und Seele fiir den Glauben da sind. Viele Orden haben
Nachwuchsprobleme, Klosteraufthebungen sind unumgénglich.



Sr. Chiara und Sr. Elisabeth nehmen von Frau Mutter Sr. Mirjam die Professzeichen entgegen (von links).

«Doch heute miissen wir uns keine Sorgen machen. Die beiden
Schwestern sind ein Hoffnungszeichen fiir den Weiterbestand.»

Verschiedene Biografien

Mit dem Eintritt ins Kloster vor gut sechs Jahren haben Sr.
Chiara und Sr. Elisabeth eine neue Familie bekommen, wurden
langsam Teil der Gemeinschaft. Die ersten drei Jahre verbrach-
ten sie als Kandidatinnen, dann als Novizinnen im Jakosbad. Im
Jahre 2014 legten die Frauen die Zeitliche Profess ab, quasi die
«Verlobungy. Es erfolgten drei weitere Probejahre bis zum Ewi-
gen Gelbbnis, sich fiir immer an Christus und die Gemeinschaft
zu binden. Sr. M. Chiara Hedwig Eicher ist in einer Grossfamilie
in Wattwil aufgewachsen, lernte Floristin. Eigentlich wire die
46-Jahrige schon als junge Frau gerne einem Kloster beigetreten.
Doch ihre inzwischen verstorbene Mutter erkrankte, und Sr.
Chiara pflegte sie wahrend Jahren. Als Pfarreisekretdrin in Watt-
wil war sie eng mit dem «Chldsterli» Wattwil verbunden. Dieses
wurde 2010 aufgehoben und eine Schwester kam ins Kloster
Leiden Christi. Bei Besuchen lernte Hedwig Eicher das Kloster
im Appenzellerland kennen. Sr. Chiara lernt das Orgelspiel,
arbeitet in Kiiche und Garten, stellt Kerzen her und versorgt die
Tiere. Dackel Leander nahm sie mit ins Kloster.

Sr. Elisabeth stammt aus Bad Sulzuflen in Norddeutschland.
Kurz nach dem Abitur machte sie mit ihrem Vater die 800 Kilo-
meter lange Reise nach Gonten. Im Internet wurde sie auf das
Kloster aufmerksam, und es hat ihr gefallen. Die Aufgaben der
25-Jdhrigen sind verschieden; zu ihnen gehoéren die Mithilfe in
der Betreuung betagter Mitschwestern und dem Sakristanen-
dienst sowie die Arbeit in der Klosterapotheke. Zudem absol-
viert sie eine Ausbildung zur Katechetin.

Bischof Markus Biichel fragte die Frauen zur Bereitschaft, sich
noch enger an Gott zu binden, fiir immer ehelos und gehorsam
zu leben, ein Leben in Armut zu fithren, die Regeln der Ge-
meinschaft zu beachten, den Weisungen des Evangeliums zu
folgen und wihrend des ganzen Lebens der Kirche zu dienen.
Zur Allerheiligenlitanei legten sich beide Schwestern vor dem
Hochaltar nieder. Sie versprachen: «Ja ich bin bereit. Heute
sage ich ja zur Liebe zu dir.» Danach verlasen Sr. Chiara und

Sr. Elisabeth das handschriftlich verfasste und unterzeichnete
Professversprechen. Nach dem Segensgebet durch den Bischof
schenkte Frau Mutter Sr. Mirjam die Professzeichen: Einen gol-
denen Ring, ein Kreuz und das rote Zingulum (Gurt-Kordel) der
Kapuzinerinnen vom Heiligen Blut Christi.

Tagesablauf im Kloster
Fremde diirfen einen Teil des Klosters betreten. In die Klausut,
den abgeschlossenen Teil, gelangen sie nicht. Hier leben zehn
Frauen aus drei Generationen. Die Einzelzimmer sind einfach
und zweckmdssig eingerichtet. Die Essen werden in Gemein-
schaft im Konvent eingenommen. Der Alltag hinter den Kloster-
mauern ist genau geplant: Die Gebete strukturieren den Tag von
morgens bis abends. Das Beten sei das Herzstiick ihres Lebens,
sagen die Kapuzinerinnen. Im Einzelfall gehen die Schwestern
auch einer Tétigkeit ausserhalb des Klosters nach. Einen Tag im
Monat haben die Schwestern frei. Dann diirfen sie im Alpstein
wandern. Es gibt auch einen Fernseher im Kloster. St. Elisabeth
und Sr. Chiara haben sich fiir einen Weg entschieden, der vielen
fremd ist. Was, wenn sie in einigen Jahren an ihrer Berufung
zweifeln, wenn es einmal schwer wird? Die Schwestern werden
still, iiberlegen und sagen mit einem Strahlen: «Wenn das Herz
ja sagt, dann ist es das Richtige.»

Claudia Manser

Am 1. Juli um 9 Uhr wird Novizin Sr. M. Petra in der Eucharistiefeier die erste
Profess ablegen. Die Gemeinschaft des Klosters Leiden Christi in Jakobsbad freut
sich iiber zahlreiche Mitfeiernde.

Unter dem Titel Aufgetischt setzt sich auch die Tauwet-
ter-Ausgabe Nr. 3 /2016 mit franziskanischen Aspekten
zur Erndhrung auseinander. Exemplare des Hefts kén-
nen kostenfrei bezogen werden: Redaktion Tauwetter
(Gemeinschaft der Franziskaner), Burgstrasse 61, 51103
KdIn, per E-Mail: tauwetter@franziskaner.de und, als
PDF, direkt auf www.franziskaner.net/tauwetter

Foto: ©Claudia Manser
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WER TEILT, GEWINNT

Ein Sklave in Rom, der freigelassen und selber Geschaftsmann wurde,
schreibt um 140 n. Chr. einen Text, der heute als «Hirt des Hermasy
bekannt ist. Ein Engel, so halt es der Text fest, erschien Hermas in
Gestalt eines Hirten und liess ihn an verschiedenen Offenbarungen
teilhaben. Hermas schrieb diese auf Griechisch nieder und gliederte
sein Werk in finf Visionen, zwdlf Gebote und zehn Gleichnisse. Zu
Letzteren gehort das Gleichnis der Ulme und des Weinstocks, das auch

So finden Sie uns im Netz
Uber die Website www.tauzeit.com gelangen Sie

direkt auf die Seite des Hefts. Sie ist eingegliedert in
die Seite www.franziskus-von-assisi.ch. Hier finden
Sie in Ubersichtlicher Gliederung alle Informationen zu
Veranstaltungen, Lebensorten, Geschichte und Anliegen
der franziskanischen Schweiz.
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fast 2000 Jahre spater an Aktualitat nichts verloren hat.

Reich und arm
ein frithchristliches Gleichnis

In meinem Acker betrachtete ich Ulme und Weinstock.
Die Rebe trédgt Friichte, die Ulme ist unfruchtbar. Kann
die Rebe sich aber nicht an der Ulme emporranken,
verfaulen ihre Trauben. Die beiden Pflanzen sind ein
Gleichnis fir Arme und Reiche. Reiche haben ein grosses
Vermdgen, doch ist ihr Vertrauen in Gott oft ohne Kraft.
Arme sind reich an Gottvertrauen. Unterstiitzt jeder den
anderen mit den Gaben, die Gott ihm anvertraut hat, wird
das Ziel erreicht. Zur Zeit der Diirre trénkt die Ulme zu-

Korrektorat Br. Thomas Morus Huber
el OLINTOEERE) _ dem mit ihrer Feuchtigkeit den Weinstock, sodass dieser
Papier Cyclus Print, 100 % Recycling
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Vorschau:

doppelte Frucht bringen kann. So bereichern Arme durch
ihr Gebet die Reichen, und die Reichen gewinnen, wenn
sie mit Armen teilen.

Text: Hirt des Hermas, 2. Jahrhundert
Kurzversion

Der aktuelle tauzeit-Jahrgang widmet sich verschiede-
nen Themen rund ums Essen und die Esskultur. Verschie-
dene gesellschaftliche und kirchliche Aspekte werden
franziskanisch ausgeleuchtet. Die ndchste Nummer er-
scheint im September. red
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